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1. RELATORIO MENSAL DE AGOES HOSPITAL DE URGENCIAS DE
GOIAS DR VALDEMIRO CRUZ-HUGO

Historia

Inaugurado em 1991, o Hugo é o segundo maior hospital de urgéncia e emergéncia de
Goias, e além da assisténcia, também é um hospital de ensino, pesquisa e extensao
universitaria. O hospital tem programas como o de microcirurgia, que realiza
procedimentos como reconstituicdo de érgaos, reparagao cirurgica e reconstrugcao de
membros inferiores, superiores, da face e até reimplantes. O hospital possui 381 leitos
para internagao, sendo 56 de Unidade de Terapia Intensiva (UTI), e centro cirdrgico

com 10 salas em funcionamento.

O presente relatério € composto pelas agdes executadas no Hospital de Urgéncias de
Goias Dr Valdemiro Cruz- HUGO durante o més, na perspectiva de humanizacao e

qualidade no atendimento prestado.

1.1. Tutor de farmacia do Hugo tem artigo publicado na Revista Internacional

de Educacgao Superior

Referéncia também no ensino e pesquisa, o Hospital de Urgéncias de Goias Dr.
Valdemiro Cruz (HUGO) tem uma producgao cientifica acima da média. Nesta semana,
o tutor da residéncia de farmacia da unidade de salde, Me. Juscelino Alves Pereira,
foi destaque na Revista Internacional de Educacdo Superior com a publicagdo do

artigo ‘. Desenvolvimento e Validacdo de um Instrumento para Avaliagdo dos
Conhecimentos e Atitudes Educacionais de Farmacéuticos Docentes Frente aos

Servicos Clinicos Realizados por Farmacéuticos’.

De acordo com Juscelino, seu artigo é voltado a educagdo dos profissionais
farmacéuticos no contexto clinico, em expanséao, especialmente a partir da Resolugao
numero 585 do Conselho Federal de Farmacia, responsavel por regulamentar as
atribui¢cdes clinicas do farmacéutico. “O texto foi pensando na assisténcia e avaliagcao

em saude, considerando as estruturas, os processos e os resultados”, explica.
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O tutor destaca que foi elaborado um instrumento de avaliagdo dos conhecimentos e
atitudes do farmacéutico docente, frente aos servicos clinicos realizados por estes
profissionais. “A formacdo do profissional deve ser baseada na formagado por
competéncia, conforme as diretrizes curriculares dos profissionais de saude. Esse
diagnéstico situacional possibilita uma maior compreensdo dos conhecimentos e
atitudes dos profissionais farmacéuticos docentes, visando a promog¢do de medidas

que contribuam com a qualificagdo dos mesmos”, afirma.

Juscelino ressalta que a publicagédo do artigo além de difundir conhecimento, gera um

impacto positivo na formagao académica dos profissionais farmacéuticos no Hugo.

W Profeieiraes g

1.2. “Empatinhas”

Os pacientes do Hospital de Urgéncias de Goias Dr. Valdemiro Cruz (Hugo)

receberam nesta sexta-feira, 4, uma dose a mais de carinho com a visita especial da
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cadela vitamina. Ela percorreu os leitos da unidade, levando amor aos pacientes,
acompanhantes e colaboradores.

7

Vitamina ja é conhecida no Hugo, essa é a terceira vez que ela vem a unidade
espalhar alegria e afago. A agao é uma iniciativa da Comissdo de Humanizagédo do
Hugo (CH) e acontece uma vez por més. O intuito é promover bem-estar fisico,
emocional e cognitivo dos pacientes. As visitas sao consideradas terapias, nao
renunciando a presengca de profissionais da sadde e seus condutores.
Vitamina faz parte do Centro Universal de Referéncia em Assisténcia Animal (Curaa).
Ela tem um perfil docil e atua como coterapeuta em um trabalho desenvolvido com

terapia holistica.
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1.3. Hugo promove treinamento sobre Formag¢dao em Pratica Baseada em

Evidéncias para residentes

O Hospital de Urgéncias de Goias Dr. Valdemiro Cruz (Hugo) iniciou no dia 8 de margo
o treinamento Formagdo em Pratica Baseada em Evidéncias direcionado para os
residentes (multiprofissionais e médicos) e preceptores da unidade de saude. O Curso
€ ministrado pelo Professor Dr. Giulliano Gardenghi, tutor de Fisioterapia no Hugo, e
aborda a importancia das evidéncias cientificas no trabalho dos profissionais de
saude.

De acordo com Giulliano, durante o treinamento, que sera dividido em quatro aulas, os
residentes vao aprender técnicas de busca e de interpretacdo de artigos, para que
possam extrair dos trabalhos o resultado real que eles tém, e para que nao haja
enganos na melhor forma de tratar os pacientes. “Os residentes vao saber como
interpretar os dados estatisticos dos artigos cientificos para que possam tomar as
melhores condutas na sua pratica clinica. Além disso, vdo compreender como montar
projetos de pesquisa dentro do Hugo, caso queiram testar hipdteses e pesquisar

assuntos”, explica.

O professor destaca que a pratica de Saude deve ser baseada em evidéncias
cientificas. “A pandemia nos mostrou que, muitas vezes, profissionais de saude
tomaram caminhos incorretos, com escolhas de medicagdes que ndo eram validadas
cientificamente. Com a Formagcao em Pratica Baseada em Evidéncias, vamos discutir
estratégias e analisar os trabalhos cientificos. Vamos analisar as questbes de
estatistica, como, analiticamente, o profissional de salude deve avaliar e realizar um
célculo para se encontrar um resultado real, com base na ciéncia”, afirma.
Para o fisioterapeuta e residente de fisioterapia, Lucas Silvério, a primeira aula
enfatizou a importdncia da pratica baseada em evidéncia e interpretacdo da
informacéo cientifica. “Hoje somos bombardeados com informagédo o tempo todo. Nos
residentes, que estamos iniciando na vida académica, somos profissionais que
devemos filtrar essas informacbes e oferecer para o paciente um tratamento de

qualidade, com base na ciéncia”, revela.
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1.4. Oragao e respeito

Um momento de oragao e louvor, conduzido pelo pastor Hugo Oliveira Bittencourt, da
igreja Hebrom, emocionou pacientes e colaboradores do Hospital de Urgéncias de
Goias Dr. Valdemiro Cruz (Hugo). A agado, que acontece mensalmente, foi idealizada
pela Comissdo de Humanizagdo com intuito de acolher, proporcionar consolo, alento
€ esperancga aos usuarios da unidade de saude.
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1.5. Dia Internacional da Mulher

O Dia Internacional da Mulher ou Dia da Mulher € comemorado anualmente em 8 de
marco. A data € uma celebragdao de conquistas sociais, politicas e econbmicas das
mulheres ao longo dos anos, sendo adotado pela Organizagéo das Nagdes Unidas e,

consequentemente, por diversos paises.

A comemoragao do Dia Internacional da Mulher foi oficializada em 1921, mas o
marco oficial para a escolha da data em 8 de marco foi uma manifestacdo das
mulheres russas por melhores condicdes de vida e trabalho, acontecimento que data
de 8 de margo de 1917.

Ser mulher é sindnimo de forga, determinagdo e coragem. Parabéns a todas as
mulheres, especialmente, as colaboradoras do Hugo que estdo sempre atentas a dor
alheia e dispostas a salvar vidas!

Para celebrar a data, o Hospital de Urgéncias de Goias Dr. Valdemiro Cruz (Hugo)
preparou nesta terca-feira, 8, um café da manhad especial para todas as
colaboradoras, no auditério da unidade.
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Mulher, simbolo de forca, ternura e dedicacao.
Parabéns pelo seu dia!

WTAL OF UIRGERCIAS

1.6. Cuidado e zelo pelos pacientes

Os pacientes do Hospital de Urgéncias de Goias Dr. Valdemiro Cruz (Hugo)
receberam durante esta semana um cuidado especial. Eles puderam cortar o cabelo
e fazer a barba, mesmos hospitalizados. A iniciativa foi realizada pela cuidadora e
voluntaria Noemia Ferreira, que decidiu doar um pouco do seu tempo e trabalho para

ajudar o préximo.
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Noémia conta que trabalha como cuidadora de pacientes (contratada por familiares)
internados no Hugo ha sete anos. “No6s temos que ajudar o préximo, pois a vida ja é

tao dificil. Eu amo ficar aqui dentro do Hugo, sempre que estou aqui ajudo de alguma

forma. Me sinto honrada por essa oportunidade que a equipe me proporcionou de ser

-

voluntaria e cortar o cabelo dos pacientes”, disse.

1.7. Missa e oracao

Finalizando o més de Margo, pacientes e colaboradores do Hospital de Urgéncias de
Goias Dr. Valdemiro Cruz (Hugo) renovaram a fé em uma missa que aconteceu na

unidade na tarde desta quarta-feira, 31. A celebragao foi conduzida pelo padre Darlei
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Maia, da Comunidade Catolica Nova Alianga com intuito de proporcionar consolo,
alento e esperanga ao publico interno da unidade.

Com oragdes, mensagens biblicas e canticos de louvor, a missa renova a esperanca
de quem esta no ambiente hospitalar. De acordo com a presidente da Comissao de
Humanizagdo do Hugo, Célia Regina Losano dos Santos, a celebragdo dentro do
hospital € uma oportunidade do paciente, parente ou profissional da unidade poder

professar a sua religiosidade e encontrar um ponto de apoio, for¢a e conforto.

COPIA NAO CONTROLADA



