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O ESTADO QUE DA CERTO

1. RELATORIO MENSAL DE ACOES HOSPITAL DE URGENCIAS DE GOIAS
DR VALDEMIRO CRUZ-HUGO

Historia

Inaugurado em 1991, o Hugo é o segundo maior hospital de urgéncia e emergéncia de
Goias, e além da assisténcia, também é um hospital de ensino, pesquisa e extensao
universitaria. O hospital tem programas como o de microcirurgia, que realiza
procedimentos como reconstituicdo de érgaos, reparagao cirlrgica e reconstrugdo de
membros inferiores, superiores, da face e até reimplantes. O hospital possui 381 leitos
para internagdo, sendo 56 de Unidade de Terapia Intensiva (UTI), e centro cirtrgico

com 10 salas em funcionamento.

O presente relatério € composto pelas agdes executadas no Hospital de Urgéncias de
Goias Dr Valdemiro Cruz- HUGO durante o més, na perspectiva de humanizagéo e

qualidade no atendimento prestado.

1.1. Revitalizagdo da Arvore da Vida

O Hospital de Urgéncias de Goias Dr. Valdemiro Cruz (Hugo) realizou a revitalizagao
da Arvore da Vida, um memorial para homenagear os doadores de 6rgéos da unidade
de saude, que fica na recepcao social do Hugo. A obra de arte foi doada pelo artista

plastico Siron Franco.

A coordenadora da Comissédo Intra-Hospitalar de Doagdes de o¢rgdos e Tecidos
(CIHDOTT) do Hugo, Marina Fonseca, conta que a histéria da Arvore da Vida,
comegou em 26 de abril de 2016, com a doagao de Siron Franco, entusiasta do projeto
que é a doacao de o6rgéos. “Ele decidiu presentear o hospital, para homenagear os
doadores e as familias desses doadores. Que se dispuseram em ajudar ao préximo,
aceitando a doagao. Essa arvore é um pequizeiro e as placas, que sdo os frutos,

possuem as iniciais dos doadores de 6rgaos”, explicou.

A solenidade de revitalizagéo da Arvore da Vida contou com a presenca da diretoria do
Hugo, representantes da Secretaria Estadual de Saude (SES-GO) e com a
apresentagédo dos voluntarios da Congregagdo Cristd do Brasil, que também

realizaram um culto no local para celebrar as novas placas do memorial.
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De acordo com a coordenadora administrativa do Hugo, Anita Reis, uma das
responsaveis pela revitalizagdo da Arvore da Vida, foram colocadas mais 57 placas
(frutos), no memorial. A renovagédo da Arvore da Vida nada mais é que uma forma de

reconhecimento aqueles, que mesmo apds sua partida, proporcionam a muitas

familias através da doagao de 6rgaos a dadiva da vida”, disse.

A gerente da Central de Transplantes da SES-GO, Katiuscia Christiane Freitas, revela
que o Hugo é o unico hospital de Goidas que tem uma homenagem fixa para os
doadores de 6rgdos, em um lugar visivel, que é a recepgao social da unidade. “Esse
memorial representa as vidas que essas pessoas transformaram através da doagao de
orgaos. As familias que concordaram com a doagao e as pessoas representadas em
cada fruto, mostram que a continuidade da vida de outras pessoas que aguardavam

na fila do transplante”, afirmou.
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1.2. Banho de sol

Para tornar a experiéncia do paciente mais positiva e acolhedora, a equipe
multiprofissional do Hugo realiza, sempre que possivel, banho de sol com os
pacientes, que tém condigdes de deixar a enfermaria ou a Unidade de Terapia
Intensiva, na area de convivéncia da unidade de saiude. Um ambiente ao ar livre com
estrutura para receber o publico interno e proporcionar um momento de interagéo e

bem-estar.

Nesta semana, os pacientes Ezequias Gomes da Silva, internado ha 40 dias, e Sandra
Teodoro da Silva, com 28 dias de hospitalizagdo, deixaram a enfermaria por alguns
minutos e desceram para a parte externa do Hugo. Durante o banho de sol, Sandra,
que mora em Brasilia, recebeu a visita do filho Janderson Teodoro e do esposo José

Wagner.
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1.3. Dia do Amigo

Dia 20 de julho comemora-se o dia do amigo, foi realizado agao desse dia especial.

Quando vocé acha um amigo de verdade, acha um tesouro. Feliz dia do Amigo!

DIA DQ.

Amigo a gente ndio procura, o coragdo é quem
encontra e sorte a minha ter encontrado Vocé.
Feliz Dia do Amigo!

o Wy

20 DE JULHO

SES
SUS -hanul ). Sreretarts aw o
Bt 3
1a-v~ = Aemicie
|

O ESTADO OUE DA CERTO

1.4 Projeto de Humanizagao Aniversario do Paciente

Hoje foi dia de comemorar o aniversario do paciente Ricardo Aradjo Leal, que
completou 26 anos. A equipe deu uma pausa no trabalho e preparou um momento

de descontragao para celebrar a vida do paciente. (0

‘{\0'(\0' @ p

COPIA NAO CONTROLADA o



GO-ER'«C

. HUGO SES

SL’S ? Hospita os Secretwia de
Urglnciat de Golia Estado da

De. Viaidemire Craz Saode

© ESTADO GUE DA CERTO

A psicologa Larissa de Morais Ferreira explica que comemorar a vida do paciente
desenvolve memodrias positivas/afetivas, mesmo no ambiente hospitalar. “Ele se
sente acolhido, o que reforca que a equipe se importa com seu bem-estar.

Comemorar aniversarios, é celebrar a vida”, afirmou.

1.5. Premiagdo Angels Award pela exceléncia no tratamento de pacientes com
Acidente Vascular Cerebral (AVC).

O Hospital de Urgéncias de Goias Dr. Valdemiro Cruz (Hugo) recebeu na ultima
quinta-feira 27, a premiagdo Angels Award pela exceléncia no tratamento de pacientes
com Acidente Vascular Cerebral (AVC). A certificagdo é conferida pela World Stroke
Organization (WSO) e Sociedade Iberoamericana de Enfermidades Cerebrovasculares
(SIECV).A unidade ¢ o primeiro hospital de Goias a receber a certificagdo Plantinum,
que é fruto do compromisso do trabalho incessante na melhoria no atendimento dos

pacientes com AVC.

O médico neurologista e coordenador do Projeto Angels no Hugo, Marco Tulio

Pedatella, explica que o WSO Angels Awards reconhece os hospitais ﬁa@

demonstraram um claro compromisso com o tratamento de AVC de qualldad@“%
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estabeleceram culturas e sistemas para apoiar a melhoria continua. A certificagdo dos
centros de Acidente Vascular Cerebral (AVC) é fundamental para garantir que os
hospitais implementem e monitorem todas as estratégias prioritarias baseadas em
evidéncias, que mudam a histéria natural da doenga, reduzindo a mortalidade e a

incapacidade pelo AVC”, afirmou.

De acordo com o neurologista, a certificagdo assegura aos pacientes do Hugo a
qualidade e seguranga indispensaveis na assisténcia hospitalar para o tratamento do
AVC. O atendimento rapido e eficaz é fundamental para diminuir possiveis sequelas

ao paciente.
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1.6. Conscientizagao sobre as hepatites virais

O Hospital de Urgéncias de Goias Dr. Valdemiro Cruz (Hugo) realizou uma atividade
de conscientizagdo sobre as hepatites virais. A atividade foi conduzida pelo Nucleo
Hospitalar de Epidemiologia (NHE) em parceria com as equipes de psicologia e

servico social.

A enfermeira do NHE do Hugo, Luzia Oliveira, explicou que as hepatites virais sdo um
grave problema de salde publica mundial. "E uma infecgdo que atinge o figado,
causando alteragbes leves, moderadas ou graves. Na maioria das vezes néo
apresentam sintomas. Mas quando presentes, podem se manifestar como: cansago,
febre, mal-estar, tontura, enjoo, vémitos, dor abdominal, pele e olhos amarelados,

urina escura e fezes claras”, disse.

Luzia revelou o que é prevenir a hepatite B e C. “Vacinar-se contra hepatite B; usar
preservativos nas relagdes sexuais e ndo compartilhar objetos de uso pessoal, como
laminas de barbear e depilar, escova de dente e material de manicure e pedicure’,
afirmou. De acordo com a enfermeira, o exame para detectar a doenga é realizado nas
Unidades Basicas de Saude. “Faga o teste. E rapido. Hepatite B tem tratamento e

hepatite C tem cura”, frisou Luzia Oliveira.
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