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1. RELATORIO MENSAL DE AGCOES HOSPITAL DE URGENCIAS DE GOIAS DR
VALDEMIRO CRUZ-HUGO

Historia

Inaugurado em 1991, o Hugo é o segundo maior hospital de urgéncia e emergéncia de
Goias, e além da assisténcia, também é um hospital de ensino, pesquisa e extensao
universitaria. O hospital tem programas como o de microcirurgia, que realiza
procedimentos como reconstituicdo de érgaos, reparagao cirurgica e reconstrucao de
membros inferiores, superiores, da face e até reimplantes. O hospital possui 381 leitos
para internagao, sendo 56 de Unidade de Terapia Intensiva (UTI), e centro cirurgico

com 10 salas em funcionamento.

O presente relatério € composto pelas agdes executadas no Hospital de Urgéncias de
Goias Dr Valdemiro Cruz- HUGO durante o més, na perspectiva de humanizacao e

qualidade no atendimento prestado.

1.1. Capitagdo de Orgaos

Iniciando o0 més de Novembro, o Hospital Hugo realizou na noite de terga-feira,
01/11/22, uma captagéo multipla de 6rgaos. A agao foi possivel devido a autorizagao
de familiares de um paciente de 21 anos, vitima de um Trauma Cranioencefalico
(TCE). O procedimento foi realizado apds a confirmagcdo da morte encefalica do
paciente. Foram captados rins e cérneas, destinados a pacientes de Goias, e figado,

com destino ao Distrito Federal. No total, cinco pessoas foram beneficiadas.
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O Hospital de Urgéncias de Goias Dr. Valdemiro Cruz (Hugo) realizou nesta quinta-
feira, 24, mais uma captacdo multipla de 6rgaos para transplante. Ao menos quatro
vidas vao ser salvas gragas ao sim da familia de uma paciente vitima de um Trauma

Cranioencefalico (TCE).

De acordo com a enfermeira Marina Fonseca, coordenadora da Comissao Intra-
Hospitalar de Doagéo de Orgdos e Tecidos para Transplante (CIHDOTT) do Hugo,

foram captados rins e cérneas.

"Todo o processo seguiu os protocolos para transplantes do Governo do Estado de
Goias junto com o Sistema Nacional de Transplantes, que direciona os 6rgaos para
os pacientes cadastrados na fila nacional. Os rins e cérneas foram destinados a
pacientes de Goias", explicou.

1.2. Novembro Azul — Palestra sobre o Cancer de Proéstata

O més de novembro levanta um tema importante, o cancer de préstata. Com o intuito

de fortalecer a campanha Novembro Azul e falar sobre cuidados com a saude do
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homem, a Comissdo de Humanizagdo do Hospital de Urgéncias de Goias Dr.
Valdemiro Cruz (Hugo) realizou uma palestra sobre a tematica.

Conduzida pelo urologista Diego Reis, a apresentagao abordou o que ¢é préstata, como
fazer o rastreamento da doenca, a realizacdo do exame de toque retal, além de
sintomas e op¢des de tratamento para o cancer de préstata. De acordo com o medico,
o cancer de prostata é o segundo cancer mais comum no homem. “Anualmente, sédo
diagnosticados 65 mil novos casos no Brasil. E uma doenga que tem tratamento e que

€ possivel fazer um diagndstico precoce”, disse.

De acordo com a presidente da comissao de humanizagcao do Hugo, Célia Regina
Losano, o autocuidado é fundamental para prevenir doengas. “O novembro Azul é
importante para falarmos sobre a saude do homem, que em muitos casos, retarda a
visita ao médico e a realizacdo de exames periédicos. E algo cultural, que precisamos

combater”, afirmou.

—
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1.3. Doagédo de sangue — Hemocentro

A Unidade Mével do Hemocentro esteve no estacionamento do Hugo para receber
doacgdes de sangue até as 16 horas desta sexta-feira, 25/11/22. A acdo é uma

alternativa para alcangar mais doadores e aumentar o estoque de bolsas na unidade.

A coordenadora da agéncia transfusional do Hugo, Daniella Fernanda Borges, explica
que as campanhas de doacdo em parceria com a unidade mével do hemocentro
acontecem periodicamente no Hugo como uma das estratégias de captacdo da
instituigao.

1.4. Doagoes recebidas

Uma demonstragao de solidariedade chegou ao Hospital de Urgéncias de Goias Dr.
Valdemiro Cruz (Hugo) nesta quinta-feira, 24/11/22, na forma de doagéo de cestas
basicas doadas pela Milhao Ingredients.
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O superintendente financeiro da Milhdo Ingredients, Kelson Costa, explica que desde
marg¢o de 2020, a empresa entrega mil cestas basicas por més. "A Empresa tem a
questao social como um dos seus valores. Temos 31 mil cestas basicas entregues
até outubro de 2022 e 40 toneladas de Fuba", explicou.

Kelson destaca que a empresa escolheu o Hugo para as doagdes pelo trabalho
humano e de assisténcia social realizado na unidade de saude, reconhecido pela
comunidade goiana. "A Milhdo Ingredients estd sempre aberta a ajudar pessoas.
Sabemos das dificuldades que muitos enfrentam e hoje resolvemos colaborar com o

Hugo, que recebe pacientes de todo o estado", afirmou.

A presidente da Comissdo de Humanizacao do Hugo, Célia Regina Losano, recebeu
as doagdes e agradeceu a solidariedade da empresa. "Os beneficiarios sao

pacientes da unidade identificados em situagao de vulnerabilidade social", disse.

Célia ressalta que a iniciativa traz alento a pacientes e familiares que tém
necessidades urgentes. "O Hugo tem pacientes que devido a internagdo nao podem
trabalhar, entdo as doagdes ajudam. Somos gratos a Milhdo Ingredients por

contribuir com Hugo, na prestacao de um atendimento humanizado”, finalizou.

1.5. Empatinhas

Os pacientes e colaboradores do Hugo receberam nesta quarta-feira, 30, a visita
especial do Alfredo, cao terapeuta do Centro Universal de Referéncia em Assisténcia

Animal (Curaa). Ele percorreu a enfermaria e levou carinho ao publico interno da
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unidade.

A iniciativa, idealizada pela Comissao de Humanizagdo do Hugo (CH), tem o objetivo
de promover o bem-estar fisico e emocional. A visita é considerada terapia e ajuda a

controlar a ansiedade, estresse e press&o sanguinea.

1.6. Capitacao de o6rgaos e salvando vidas

Finalizando o més de Novembro, o Hospital de Urgéncias de Goias Dr. Valdemiro
Cruz (Hugo) realizou na manhd do dia 30, mais uma captagdo multipla de
6rgaos. Desta vez, foram captados rins, figado e cérneas. A doadora, uma mulher de
49 anos, evoluiu para morte encefalica em decorréncia de um Acidente Vascular

Cerebral (AVC) hemorragico.

A retirada do figado foi realizada por uma equipe de cirurgids do Rio de Janeiro. Ja
os rins e corneas foram captados por profissionais de Goias. A coordenadora da
Comiss&o Intra-Hospitalar de Doacdo de Orgdos e Tecidos para Transplante
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(CIHDOTT) do Hugo, Marina Fonseca, explica que o transporte € essencial para
garantir que os 6rgaos cheguem a tempo ao paciente que sera transplantado.

“‘Na captacao de hoje, tivemos o apoio do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de
Goias no transporte do figado até o aeroporto de Goidnia. O 6rgao e equipe

seguiram para o Rio de Janeiro em um voo comercial’, disse.

De acordo com Marina, até novembro de 2022, o Hugo realizou 23 captagbes de
orgaos. “Para que isso acontega, a conscientizagdo da familia de um possivel doador
é essencial. E importante que quem tenha interesse em doar os érgdos comunique
os familiares, pois isso € o papel-chave para que aconte¢ca um ‘sim’, na hora em que

chega a possibilidade de doagéo de 6rgao”, afirma.
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