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1. ATIVIDADES REALIZADAS NO MES

Reunioes, eventos, comemoragdes realizadas na Policlinica Estadual da Regido Nordeste
— Posse.

Objetivo:

Todas essas campanhas servem de alerta tanto para prevengao das doengas, quanto para
abertura de debates sobre elas, conscientizagao e educagéo do publico e troca de experiéncia entre
as pessoas. Ou seja, reflete no cuidado com a saude no dia-a-dia da populagéo.

Programacgéao/Contetido:

Treinamento de instalacdo de CDL e fechamento de CDL em uso de TEGO;
v" Realizado nos dias 08/02/2023 e 09/02/2023

v Inicio as 10:30, término as 11:30

v Publico Alvo: Equipe de enfermagem Hemodialise

A Policlinica Estadual da Regidao Nordeste — Posse do setor de Hemodialise realizou um
treinamento com objetivo de capacitar toda equipe quanto a instalagdo correta CDL, e fechamento
da mesma garantindo a prevengao de contaminagéo e a disseminagéo de microrganismos, fungos e
bactérias que provocam doencas. O treinamento foi organizado e ministrado pela Ana Maria Silva de
Jesus.

Registro

Programacgao / Contetido :

Treinamento de troca de curativo tegaderm e curativo com micropore;

v" Realizado nos dias 08/02/2023 e 09/02/2023

v" Inicio as 10:30, término as 11:30

v Publico Alvo: Equipe de enfermagem Hemodialise

A Policlinica Estadual da Regiao Nordeste — Posse do setor de Hemodialise realizou um

treinamento com objetivo de capacitar toda equipe quanto a forma correta em realizar o curativo para
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que o risco de infecg@o seja menor e que o curativo seja correto e adequado. Com isso fazendo
abordagem para os novos colaboradores também. garantindo a prevengdo de contaminagéo e a
disseminagdo de microrganismos, fungos e bactérias que provocam doengas. O treinamento foi
organizado e ministrado pela Ana Maria Silva de Jesus.

Registro

Programacgao/Conteudo:
Treinamento de troca de conector valvulado (TEGO)

v" Realizado nos dias 08/02/2023 e 09/02/2023

v" Inicio as 10:30, término as 11:30

v" Publico Alvo: Equipe de enfermagem Hemodialise

A Policlinica Estadual da Regidao Nordeste — Posse do setor de Hemodidlise realizou um
treinamento com objetivo de capacitar toda equipe quanto a troca do conector valvulado.
Treinamento para equipe e novos colaboradores. Com isso fazendo abordagem para os novos
colaboradores também. garantindo a prevengdo de contaminagdo e a disseminagdo de
microrganismos, fungos e bactérias que provocam doengas. O treinamento foi organizado e
ministrado pela Ana Maria Silva de Jesus.

Registro
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Programacgao/Contetdo:

Ac¢io FEVEREIRO COLORIDO - Campanha Combate ao Abuso de substincias
quimicas no carnaval

v Realizado dia 09 de fevereiro 2023

v Inicio as 10:00, término as 11:00

v Publico Alvo: Colaboradores da Unidade Policlinica de Posse

A acao fevereiro colorido, foi realizada na Policlinica de Posse — GO, no dia 09 de fevereiro
2022, pela equipe multiprofissional — setor de psicologia, com o intuito de mobilizar, sensibilizar,
informar, dar visibilidade da campanha aos colaboradores, sobre essa tematica tdo importante e os
impactos dos consumos excessivos como: bebidas etilicas; drogas ilicitas, durante o periodo de
carnaval.

O simbolo da campanha s&o as cores coloridas, que faz referéncia as drogas, licitas, ilicitas
em consumo durante o carnaval. Tendo como referéncia a nymphaea nouchali, comumente chamada
de flor de I6tus azul, uma flor comum no Brasil que representa: a pureza espiritual; transformar a
adversidade em potencialidade. A flor de I6tus azul é conhecida por seus efeitos afrodisiacos. Porém,
em doses altas, no processo de infusdo da flor, pode provocar euforia e ligeiras alucinagées.

A acéo foi realizada em um eixo importante, no periodo matutino, o psicélogo Paulo Amorim,
abordou aos colaboradores por meio de uma palestra educativa e dinamica de grupo sobre o tema:
drogas no periodo de carnaval; riscos em uso; evitagdo de excessos. A importancia desses agentes
publicos como fomentadores de transformacgées sociais ao divulgarem tais conhecimentos sobre o
uso indiscriminado dessas substancias licitas e ilicitas. Ao final da palestra foram entregues baldes
com cores diversas para os participantes.

A acéo foi organizada e ministrada pela equipe multiprofissional.

Registro
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Programacao/Contetdo:

Apliacagao da avaliagado de satisfagdo quanto ao transporte que trazem os pacientes

para dialisar

v Realizado dia 13 e 14 de fevereiro 2023

v Inicio as 09:30, término as 10:30

v Inicio as 13:30, término as 14:30

v" Publico Alvo: Pacientes da Hemodialise da Policlinica de Posse

A agao teve como objetivo avaliar a satisfagdo dos pacientes de hemodialise das policlinicas
relacionado ao transporte, além de monitorar criticas, elogios e sugestées sobre o atendimento e
servigos prestados pelas policlinicas-ICEM.

A qualidade e a ouvidoria realizaram a agédo nos dias 13 e 14 de fevereiro tanto no periodo
matutino quanto no vespertino para abranger todos os pacientes que dialisam nestes dias. A
Ouvidoria explicou aos pacientes como iria funcionar a avaliagdo deixando com que eles ficassem &
vontade quanto a denuncias, sugestdes e até elogios. A proposito o intuito da agéo foi seguindo a
seguinte fala e momento: FALA EU TE ESCUTO! Essa foi a intengdo em deixar claro a ela que

também escutamos eles e com a fala deles podemos procurar e encontrar melhorias e corrigir erros.

Registro

Programagao/Conteudo:

v Realizado dia 15 de fevereiro 2023

v Inicio as 10:30, término as 11:30

v" Publico Alvo: Colaboradores da Unidade Policlinica de Posse
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A palestra realizada com os colaboradores da Unidade Policlinica foi realizada no dia
15/02/2023 as 10h30mn no auditério pelas profissionais da equipe multi, com o tema abordado
Sigilo/Etica Profissional.

O sigilo profissional trata de uma informagdo a ser protegida, impde uma relagdo entre
privacidade e publicidade, cujo dever profissional se estabelece desde a se ater ao estritamente
necessario ao cumprimento de seu trabalho, a ndo informar a matéria sigilosa. Partindo da hipétese
que a esfera privada da vida de alguns individuos tende a ser confiscada em maior medida que a da
vida de outros, pode-se dizer que o lugar de tensdo entre o respeito & vida privada, sem
discriminag&o, e as escolhas da sociedade estdo desaparecendo; &€ como se todos os meios fossem
validos desde que justificados.

A ética profissional enfoca o relacionamento do profissional com sua clientela e membros da
equipe, visando a dignidade humana e a construgdo do bem-estar no contexto sdcio-cultural onde
exerce sua profissao.

Portanto para enfatizar o conteudo abordado na palestra, foi realizada uma dindmica para
retratar os valores éticos, onde os participantes foram divididos em duplas. Cada dupla recebeu um
envelope com palavras diversas referente ao tema, logo apés foi solicitado aos participantes que
discutissem entre si sobre o que cada palavra representa na vida deles e ao final escolhesse uma
palavra que representasse a sua dupla e construirem uma frase e logo em seguida apresentasse
para os demais.

Registro

Programacgao/Conteudo:

Reunidao Mensal da CIPA

v Realizado dia 23 de fevereiro 2023

v Inicio 14:30 termino 15:00

v" Prevenir acidentes e doengas do trabalho.
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No més de fevereiro de 2023, ndo ocorreram casos de acidente de trabalho com exposigéo &
material biol6égico, mantendo treinamento, atualizagdes e supervisdo diaria das execugbes dos
procedimentos de risco, para a prevengao de novos acidentes.

Registro

Adgelly ol

Enfermeira SCIRAS
COREN - 701362
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2. NUCLEO DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

APRESENTACAO

O Nucleo de Educagéo Permanente (NEPE) da Policlinica Estadual da regido Nordeste -
Posse tem como finalidades a¢des educativas com intuito de informar, educar e conscientizar sobre
inforamagdes importantes e relevantes de saude, seguindo os preceitos da educagéo continuada,
entendendo que este € um complemento a formagéo do profissional, aperfeicoando o aprendizado e
desenvolvimento de habilidades que serdo primordiais para o crescimento do colaborador dentro da
empresa e fora dela.

O NEPE é constituido por no minimo 6 (seis) membros, de carater multidisciplinar, estes aos
quais foram indicados pela Diretoria-Geral da Policlinica Estadual da regido Nordeste-Posse. Porém
pode haver indicagéo a novos membros por gestores ao qual estes serdo submetidos a apreciagéo
€ aprovagao em reunido colegiada do NEPE.

As atribuicbes deste NEPE sao: Planejar e executar apoio aos treinamentos realizado na
Policlinica Estadual da regido Nordeste — Posse e de forma externa. Acompanhar o desenvolvimento
dos profissionais, avaliar cada treinamento quanto sua eficécia, eficiéncia e efetividade na unidade,
realizar o Plano Anual de Treinamento da Unidade. Estabelecer e aplicar diretrizes de educagéo
continuada, permanente e de extensdo na unidade. Ademais cabe ressaltar que este NEPE, contém
inimeras outras atribuicdes e competéncias inerentes a drea educacional (treinamento, formacéo,

capacitagao e desenvolvimento).
Os membros que compdes este NEPE:

Adrielly Nunes da Silva — Enfermeira SCIRAS
Thayanne de Souza Silva — Enfermeira
Kamylla Divina Brito — Enfermeira

Jodo Carlos Gondim — Médico

Diego Mendonza — Médico

SR G ST, (R S

Cledimar Bispo dos Santos — Técnico de Seguranga do Trabalho

=
.

INTRODUGAO:

O presente relatério demonstra as atividades realizadas pelo Nucleo de Educagdo
Permanente, locado na Policlinica Estadual da Regido Nordeste de Posse — GO. Neste presente
relatorio sera demonstrado os treinamentos realizados na Policlinica de Posse e agbes realizadas
pelo Nucleo de Educagao Permanente.
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2. TREINAMENTOS REALIZADOS NA POLICLINICA DE POSSE:

TREINAMENTO

PROPOSTA DA

DATA

MINISTRANTE

=

CONTE
COm

ssa
FORCA

QUANTOS
PARTICIPANTES

Treinamento de instalagdo de CDL e 08/02/2023 Ana Maria Silva de 13
fechamento de CDL em uso de TEGO; 09/02/2023 Jesus

Treinamento de troca de curativo 08/02/2023 Ana Maria Silva de 11
tegaderm e curativo com micropore; 09/02/2023 Jesus

Treinamento de troca de conector 08/02/2023 Ana Maria Silva de 11
valvulado (TEGO); 09/02/2023 Jesus

3%

TREINAMENTO

QUANTOS

PARTICIPANTES

CARGA HORARIA TOTAL DOS TREINAMENTOS REALIZADOS:

CARGA HORARIA
TOTAL

Treinamento de instalagéo de CDL e 08/02/2023 13 1 hors
fechamento de CDL em uso de TEGO; 09/02/2023

Treinamento de troca de curativo tegaderm e 08/02/2023 11 F
curativo com micropore; 09/02/2023

Treinamento de troca de conector 08/02/2023 11 1 e
valvulado (TEGO); 09/02/2023

4. AVALIACAO DE EFICACIA DOS TREINAMENTOS DE OUTUBRO/2022:

TREINAMENTO

Treinamento de instalagdo de CDL e
fechamento de CDL em uso de TEGO;

RESULTADO DA AVALIAGAO DE EFICACIA

Treinamento realizado para toda equipe, capacitando todos
quanto a instalacéo correta CDL, e fechamento.

Treinamento de troca de curativo tegaderm e
curativo com micropore;

Capacitagao curativo para que o risco de infecgéo seja
menor e que o curativo seja correto e adequado. Com isso
fazendo abordagem para os novos colaboradores também.

Treinamento de troca de conector valvulado
(TEGO);

Orientagao quanto a troca do conector valvulado.
Treinamento para equipe e novos colaboradores.

5. ACOES EDUCATIVAS

AGAO EDUCATIVA

PUBLICO ALVO

CARGA HORARIA
TOTAL

Acdo FEVEREIRO COLORIDO
- Campamha Combate ao
Abuso de substancias quimicas
no carnaval.

09/02/2023

Colaboradores

1 hora

Aplicagao da avaliagéao de
satisfacao do transporte dos
pacientes de hemodialise das
Policlinica- ICEM

12/02/2023
13/002/2023

Pacientes Hemodidlise

1 hora

Acéo Fevqreiro — Palestra
sobre Sigilo/Etica Profissional e
dinamica.

15/02/2023

Colaboradores

1 hora
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Plano de acao utilizando o SW2H para os retestes:

O QUE
(what?)

Aobjeﬁvo, meta

PORQUE
(why)

local, departamento motivo, beneficio

QUANDO
(when)

QUANTO
(how much)

atwidades, proceesc cugto ou quantidade

Quem? Quanto? Como? Quando? Onde?

Reteste — TR
; - = s Policlinica
treinamentos de Treinamento nao surgiu :
Treinamento Estadual

Manuseio de | efeito esperado pelo Gestor | A definir ata A definir | Regié
Prontuarios de | do SAME/FATURAMENTO. : de pogseo
COVID-19 :

6. INDICADOR

ANALISE CRITICA DO INDICADOR

Da qqgouy:m “+ = !§ FOR GQ 01 DATA ELABORAGAO. 15/02/2022 REV.000 DATA REVISAD 16/02/2023
I Data de Andlise: T
AGOES EDUCATIVAS REALIZADAS | 28122023 | fov23

) de medigéo: Identificar a
quantidade de agdes educatiy
realizadas

Pr Prog de Edi &

Permanente

Férmula: Somatéria das agdes
realizadas

'Valor médio do ano anterior: N&o se
aplica

M 6 oA W e v = [

Responsével pela anélise: Adrielly -
=33
Observacdes: Quantificar as acdes e
previstas ndo realizadas e as
justificativas -
Jan Fev Mar Apr Ms un ul Age Set Our Nov Dez méd.a anusl
do do/P: de JANEIRO/2023: No més de Janeiro de acordo com o indicador no setor do NEPE esta acontecendo as agdes e

treinamentos.
Analise do Resultado/Panorama de FEVEREIRO/2023:No més de Fevereiro de acordo com o indicador no setor do NEPE esta acontecendo as agoes
e treinamentos.
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Andlise Critica: O indicador permite avaliar o quantitativo de agdes realizadas durante 0 més de
dezembro, para verificar se esta sendo eficaz o quantitativo dessas agdes e avaliar o desempenho da mesma.

Percebe — se que esté sendo realizada tanto as agdes como os treinamentos durante os meses.

7. CONSIDERAGOES FINAIS

Conforme relatério do més de Fevereiro/2023, o Nucleo de Ensino e Pesquisa esta realizando
suas atividades de agbes e palestras, e disponibilizando cursos para aperfeicoamento dos
colaboradores, no intuito da educagdo continuada.

Em relacé@o aos cursos online, entendemos que existe a necessidade de ofertar um maior
numero eficiente desses cursos e treinamentos, porém ressalta-se a falta de tempo livre dos mesmos
devido ao fluxo de atendimento da policlinica de posse.

8. REFERENCIAS DOS TREINAMENTOS

Politica Nacional de Educagdo Permanente em Sadde. 12 Edig&o. Brasilia/DF — 2018

9. EMITIDO

drielly Nunes da Silva
Enfermeira SCIRAS

COREN- 701362

Kamylla Bivina Brito do Carmo
Coordenadora Operacional
Policlinica Estadual da Regido Nordeste - Posse
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