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O ESTADO QUE DA CERTO

1. ATIVIDADES REALIZADAS NO MES

Reunioes, eventos, comemoragdes realizadas na Policlinica Estadual da Regido Nordeste
— Posse.

Objetivo:

Todas essas campanhas servem de alerta tanto para prevencao das doengas, quanto para
abertura de debates sobre elas, conscientizagédo e educagdo do publico e troca de experiéncia entre

as pessoas. Ou seja, reflete no cuidado com a satde no dia-a-dia da populagéo.

Programacao/Contetido:

Independéncia do Brasil

v Realizado dia 11 de setembro

v Inicio as 14:00, término as 17:00

A Policlinica Estadual da Regido Nordeste — Posse realizou uma realizou uma acgao que foi
voltada para os pacientes da Hemodialise com o objetivo de mostrar o amor a nossa Péatria. O 7 de
setembro é uma das datas comemorativas mais importantes do Brasil, justamente por abrigar um
dos principais acontecimentos da nossa histéria: a nossa independéncia. Foi nesse dia, em 1822,
que d. Pedro deu inicio a nossa trajetéria como nacgao independente. A independéncia do Brasil
aconteceu em 7 de setembro de 1822, quando, supostamente, d. Pedro proclamou o grito da
independéncia as margens do Rio Ipiranga, na atual cidade de S&o Paulo.

O intuito da comemoragdo &€ manter na memdria do povo a importancia deste fato.
Atualmente, na data da Independéncia do Brasil, as escolas promovem desfiles pelas ruas da cidade,
enquanto os alunos cantam os hinos da Independéncia e do Brasil. As for¢as militares brasileiras —
marinha, exército e aeronautica —também fazem apresentacdes especiais ao publico como forma de
homenagem.

A equipe Multidisciplinar enfatizou o dia da independéncia com a decoragao da Hemodialise
com a participagao dos pacientes.

acao foi organizada e ministrada pela equipe multiprofissional.

Registro
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Programacgao / Conteudo:

Importancia da Fisioterapia durante a Hemodialise.

v Realizada nos dias 11 de setembro

v Inicio as 14:50, término as 15:20

v Publico Alvo: Pacientes da Hemodidlise

A Policlinica Estadual da Regiao Nordeste — Posse realizou uma palestra e orientacées onde
o teve o objetivo de mobilizar, sensibilizar, informar e orientar aos pacientes quanto a importancia do
Dia Internacional da Fisioterapia e sobre a importancia dos exercicios durante as sessbes de
hemodialise.

Em primeiro momento foram orientados os pacientes e usuarios sobre a importancia do dia
Internacional da Fisioterapia (08/09) e a importancia do exercicio durante as sessdes de hemodialise,
foi destacado a importancia desse dia, informar também que se trata de um dia de sensibilizacédo
para o contributo do fisioterapeuta para a salide e para a autonomia do ser humano e um dia de
divulgagdo da profissdo. E também uma homenagem a todos os fisioterapeutas do mundo que
diariamente ajudam as pessoas a superar problemas musculares e esqueléticos, assim como a
recuperar de doencas.

O fisioterapeuta é um profissional que desenvolve a capacidade fisica da pessoa, ajudando-
a a mover-se e a viver melhor, foi salientado referente ao significado, fatores de risco, fisiopatologia
e sobre o diagnéstico da doenca.

Foi relatado também, a importancia da fisioterapia dentro do setor de hemodidlise em
pacientes portadores de insuficiéncia renal cronica, durante as sessées, visto que o paciente
apresenta alteragbes musculoesqueléticas, onde grande maioria apresenta sedentarismo,
favorecendo a perca da funcionalidade devido a inatividade fisica, com isso a fisioterapia para
pacientes renais, ira atuar nas complicagdes do tratamento dialitico, através das condutas de
cinesioterapia e das orientagdes pertinentes as praticas de atividade fisica, com objetivo de evitar a
presenca de caimbras, fraqueza muscular, melhora da saude e garantindo qualidade de vida.

A agéo foi ministrada pela profissional fisioterapeuta — Daniele Barreto

Registro
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Treinamento sobre o PGRSS- Programa de residuos sélidos de salide ao manejo,

descarte de residuos de acordo com as suas classes, lixeiras e recipientes

¥" Realizado dia 14 de setembro

v Inicio as 14:30, término as 15:20

¥" Publico Alvo: Colaboradores da Policlinica

A Policlinica Estadual da Regiao Nordeste — Posse realizou um treinamento e orientacdes
sobre o PGRSS- Programa de residuos sdlidos de satide ao manejo, descarte de residuos de acordo
com as suas classes, lixeiras e recipientes, com objetivo do treinamento é capacitar, instruir e
aprimorar os colaboradores e conscientizar sobre a relevancia da protecao do colaborador na
unidade.

Inicialmente, orientamos a equipe sobre o descarte de residuos. € um conjunto de
procedimentos que envolve o manejo e a destinagdo adequada de residuos. Esses residuos podem
ser classificados de acordo com suas caracteristicas especificas, exigindo cuidados especiais em
seu manejo, coleta, transporte e destinagao final. Alguns residuos exigem métodos especiais de
descarte, como pilhas, baterias, medicamentos vencidos e produtos quimicos. Esses materiais
podem ser toxicos e devem ser descartados em locais apropriados para evitar danos ao meio
ambiente e a saude humana.

Foi notavel que todos gostaram, demonstraram interesse e envolvimento, o que tornou a
interagéo dos colaboradores muito produtiva.

A acgéao foi organizada e ministrada pelos profissionais: Cledimar Bispo do SESMT e Thaise
Ynara SCIRAS.

Registro

Programacao/Contetdo:

Treinamento de combate a incéndio
v Realizado dia 14 setembro
v Inicio 15:30 termino 16:30
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v Publico Alvo: Colaboradores da Policlinica

A Policlinica Estadual da Regido Nordeste — Posse realizou um treinamento e orientagdes
sobre Combate a incéndio, Evacuacao e Saida de Emergéncia com uso de Extintor e Hidrantes,
com objetivo do Treinamento basico de combate a incéndio é dotar o participante de conhecimentos
basicos e técnicas necessarias para lidar com situagdes emergenciais relacionadas com incéndio na
empresa, possibilitando a execugéo rapida e eficiente de medidas para sanar o problema.

O ftreinamento de seguranca contra incéndio em seu local de trabalho com objetivo
de proteger os colaboradores e pacientes. Um incéndio no local de trabalho pode ser mortal,
principalmente se os protocolos de segurancga contra incéndio ndo forem seguidos e a equipe ndo
for treinada.

As medidas preventivas e de seguranga contra incéndios sado aquelas que devem ser
adotadas em todas as edificagdes com o objetivo de evitar a existéncia do fogo e sua propagacao,
bem como evitar atos e condigbes inseguras, com potencial de gerar incéndio.

Junto a este treinamento foi abordado a NR-23 que significa protecdo contra incéndio que
estabelece disposi¢des relativas a protegéo contra incéndio, a saidas para rapida retirada do pessoal
em servigo. O treinamento foi muita dinamico e produtivo onde os colaboradores pode utilizar na
pratica o uso de extintores e hidrantes.

A acéo foi organizada e ministrada pelo profissional, técnico de seguranga do trabalho —

Cledimar Bispo.

Registro

Programacéo/Contetido:

Acao sobre o Dia Mundial da seguranca do Paciente .
v" Realizado dia 15 de setembro

v Inicio as 09:00, término as 11:00

v" Publico Alvo: Pacientes e colaboradores da policlinica
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A Policlinica Estadual da Regiao Nordeste — Posse realizou uma realizou uma palestra e
orientagdes para os colaboradores e pacientes objetivo de mobilizar, sensibilizar, informar e orientar
aos colaboradores quanto a importancia da seguranga do paciente na unidade.

Elaboramos uma dinamica para conscientizar os colaboradores e pacientes sobre a
segurancga do paciente em comemoragéo ao Dia Mundial da Seguranga do Paciente, que ocorre no
dia 17 de setembro. A dindmica consiste em uma caixa com perguntas sobre seguranca dos
pacientes, que foram distribuidas para todos os setores. Os colaboradores pegam uma pergunta e
respondem. Quem acertar ganha um brinde. A enfermeira Sciras aproveita cada pergunta para falar
sobre o assunto abordado na pergunta, refor¢gando a técnica de lavagem das méos e a importancia
da higienizagéo. Ja com os pacientes, a dindmica consiste em mostrar na pratica a técnica correta
de lavagem das méaos. Apds a demonstragdo, os pacientes terdo direito a responder perguntas e
ganhar brindes. A dindmica proposta foi um sucesso, com todos os colaboradores e pacientes
participando ativamente, interagindo e elogiando a iniciativa.

A acao foi organizada e ministrada pelas profissionais, Enfermeira do SCIRAS Thaise Ynara
e Daiane assistente do NEPE.

Registro

Programacao/Contetido:
Campanha brasileira de prevencgao ao suicidio, automutilagdoe a valorizagao a vida.
v" Realizado dia 15 de setembro
v" Inicio as 09:00, término as 09:30
v Publico Alvo: Pacientes da Policlinica
A Policlinica Estadual da Regidao Nordeste — Posse realizou uma realizou uma palestra aos
pacientes com objetivo de mobilizar, sensibilizar, informar a convocar os usuarios (que estdo no
ambiente da recepcao Policlinica) e acompanhantes dos mesmos quanto a participagédo social de
ajuda quanto a questao de saude mental ligado diretamente.
A acdo Setembro Amarelo (Amar - elo), foi realizada na Policlinica de Posse — GO, no dia 11

de setembro de 2023, pela equipe multiprofissional — setor de psicologia e nutricdo, a campanha
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teve foco especifico aos usuarios do SUS, sobre essa tematica tdo importante e os impactos da
desinformacgao sobre essa tematica.

O simbolo da campanha é a cor amarelo, pois a prevaléncia de suicidio é entre jovens 15
a29 anos, sendo terceiro causa morte, Tal cor faz referéncias como: a Helianthus, girassol, umaplanta
da familia das Compésita, margaridas, com origem pais do México, tendo suas propriedadescomo
fonte rica de vitamina E; a um jovem da cidade do Colorado (USA), chamado Mike Emme, quese
suicidou aos 17 anos de idade, no dia 8 de setembro de 1994, ele tinha um carro Ford Mustang
Amarelo e foi encontrado sem vida dentro do mesmo; sua cor amarela ou tons cor de laranja das
pétalas podem simbolizar calor, lealdade, entusiasmo, refletindo a energia que emana do sol. Em
2013, Anténio Geraldo da Silva, presidente da ABP (Associagdo brasileira de Psiquiatria), deu
notoriedade e colocou no calendario nacional a campanha internacional setembro Amarelo.

A acao foi realizada em um eixo importante, no periodo matutino (manha) o neuropsicélogo
Paulo A. Amorim e nutricionista Mariana Albino, abordaram aos usuarios por meio de palestras
educativas sobre o significado do dia 10 de setembro, qual a importancia dele para nossa sociedade,
o significado da campanha, como promover prevencdo e ajuda, suportes, as pessoasque se
encantram nessas de debilitagdo quanto a condigdo de satide mental, os érgédos de saude de pronto
atendimentos. Ao final da palestra, foram entregues encartes de papéis com orientacdes especificas
dos centros de atendimentos as pessoas com comportamentos de automutilagio, ideacgao e tentativa
de suicfdio.

A acao visa alertar aos usuarios da Policlinica Regional da cidade de Posse GO, pois a grande
maioria possui dificuldades em distinguir a ideacéo e tentativa de autoexterminio, suicidio,de mitos,
senso comum cultural, esse distirbio de salude mental que estéo relacionados a transtornos mentais
como: depressao; bipolaridade; abuso de substéncias quimicas licitas e ilicitas.

A agdo foi organizada e ministrada pelas profissionais; Equipe multidisciplinar Psicologia e

nutrigao.

Registro
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Programagéo/Contetido:

Uso seguro dos medicamentos de alta vigilancia

v" Realizado dia 20 de setembro

v" Inicio as 15:30, término as 16:00

v Plblico Alvo: Colaboradores da policlinica

A Policlinica Estadual da Regido Nordeste — Posse realizou um treinamento e orientacoes
com o objetivo do treinamento & capacitar, instruir e aprimorar os colaboradores e conscientizar sobre
a relevancia da protecdo do colaborador na unidade. Inicialmente, orientamos a equipe sobre a
importancia de manusear os objetos perfurocortantes com cuidado, bem como as medidas de
prevencdo e as consequéncias desses tipos de acidentes.

Em seguida, propusemos um bate-papo interativo para construirmos juntos uma ideia que
pudesse adequar-se a realidade e a seguranca dos colaboradores. Uma ideia que tivemos, foi um
carrinho apropriado para transportar as caixas coletoras de perfurocortantes para perto do paciente
no momento do descarte. Outra ideia foi colocar mais uma caixa coletora de perfurocortantes fixa na
parede da sala de hemodidlise. A comissdo do SCIRAS e SESMET, buscardo implementar as

mudangas necessarias para garantir seguranga dos colaboradores.

A acéo foi organizada e ministrada pelo profissional; Técnico de seguranca do trabalho —
Cledimar Bispo, Thaise Ynara — Enfermeira CCIH - SCIRAS.
Registro

—
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1. Medicagdo certa
2. Paciente certo
3. Dose certa
4. Via certa
5. Hordrio certo
6. Registro certo
7. Acéo certa
8. Forma farmacéutica certa
9. Monitoramento certo

Programacao/Contetido:
Setembro Verde — Dia Nacional de Luta das Pessoas Portadora de Deficiéncia.
v Realizado dia 21 de setembro
¥ Inicio as 09:30, término as 10:00
v Publico Alvo: Pacientes da Policlinica
A Poaliclinica Estadual da Regido Nordeste — Posse realizou uma realizou uma palestra e
orientagdo saobre violéncia contra a mulher, com objetivo de conscientizar as pessoas sobre Dia
Nacional de Luta das Pessoa Portadora de Deficiéncia, seus direitos nas Leis e suas dificuldades

para efetivagdo dos mesmos.
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E comemorado no Brasil, no dia 21 de setembro o Dia Nacional de Luta das Pessoas com
Deficiéncia. Oficializada em 2005 pela Lei n° 11.133, porém ja era comemorada desde 1982, data
escolhida préximo a primavera, estacdo das flores, fendmeno que representa o nascimento e
renovagao da luta dessas pessoas. A Lei n® 13.146/15, a pessoa com deficiéncia é aquela que tem
necessidades especiais de longa permanéncia, de natureza fisica, mental, intelectuais ou sensoriais
e multiplas, o qual, em interagdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participagéo plena e
efetiva na sociedade em igualdade de condigdes com as demais pessoas. Assim sendo, o dia
Nacional de Luta dessas pessoas surgiu como forma de garantir a interagdo social de maneira
igualitaria e sem preconceito.

O maior desafio & conhecer, identificar e refletir sobre todas as Necessidades Especiais. E
uma tarefa extremamente complexa no processo de escolarizagédo dos alunos com sequelas de mielo
meningocele e Hidrocefalia, a fim de que o professor possa atender as demandas educacionais
especificas apresentadas pelos alunos, garantindo ndo apenas o acesso dos alunos as escolas
regulares, mas, sua permanéncia, tendo como principal objetivo a aquisicdo da aprendizagem de
acordo com a sua capacidade.

A acgéo foi organizada e ministrada pelas profissionais; Edilene Alves - assistente social.

Registro

Programacao/Contetido:

Reunido Mensal da CIPA

v" Realizado dia 27 setembro

v Inicio 10:00 termino 10:30

¥v" Prevenir acidentes e doencas do trabalho.

No més de setembro de 2023, ndo ocorreram casos de acidente de trabalho com exposigao
a material bioloégico, mantendo treinamento, atualizagbes e supervisdo diaria das execucdes dos

procedimentos de risco, para a prevengao de novos acidentes.
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Programacao/Contetdo:

Palestra sobre o dia nacional de Doagao de Orgios

v" Realizado dia 27 de setembro

v Inicio as 15:00, término as 16:00

v Publico Alvo: Colaboradores da Policlinica

A Policlinica Estadual da Regiao Nordeste — Posse realizou uma palestra e orientagdes sobre
o0 com objetivo de mobilizar, sensibilizar, informar e orientar aos colaboradores quanto a importancia
da doagéo de d6rgéos.

Em primeiro momento foi reforgado com a equipe a importancia da doagao de 6rgaos pois
pode salvar vidas. A doagao de érgéos € um ato por meio do qual podem ser retirados 6rgéaos ou
tecidos de uma pessoa viva ou falecida (doadores) para serem utilizados no tratamento de outras
pessoas (receptores), com a finalidade de reestabelecer as funcdes de um 6rgéo ou tecido doente.

O individuo que esteja necessitando do érgéo ou tecido o recebera por meio da realizagédo de
um processo denominado transplante. O transplante € um procedimento cirtrgico em que um 6érgéo
ou tecido presente na pessoa doente (receptor), & substituido por um érgado ou tecido sadio
proveniente de um doador. De um doador é possivel obter varios érgéaos e tecidos para realizagéo
do transplante. Podem ser doados rins, figado, coragao, pulmdes, pancreas, intestino, cérneas,
valvas cardiacas, pele, ossos e tenddes. Com isso, inimeras pessoas podem ser beneficiadas com
os orgaos e tecidos provenientes de um mesmo doador. Na maioria das vezes, o transplante de
orgaos pode ser a Unica esperanga de vida ou a oportunidade de um recomeco para as pessoas que
precisam da doacéo.

A acado foi organizada e ministrada pelo profissional; Doutor Artur médico nefrologista da

unidade.

11
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Programagao/Conteudo:

Cuidados Para A Saude Do Idoso

v Realizado dia 28 e 29 de setembro

¥" Inicio as 10:30, término as 11:30

v" Publico Alvo: Pacientes da hemodialise da Policlinica

A Policlinica Estadual da Regido Nordeste — Posse realizou uma palestra e orientagbes com
objetivo de orientar os idosos sobre os cuidados para manter a qualidade de vida e o bem estar na
terceira idade, garantindo um envelhecimento ativo e com boa longevidade dando énfase nos habitos
de vida e alimentares.

Uma boa alimentacéo é cuidada para todas as fases da vida. Previne doengas e melhora a
disposicao. Para a salde do idoso, € ainda mais importante: o corpo tem outro ritmo, os ¢rgéaos ja
nao funcionam na mesma velocidade de antes, o nivel de dgua no organismo é menor, assim como
muitos horménios. A alimentacdo balanceada & uma parte importante da manutencéo da satde em
idosos devida manter o corpo energizado, além de fornecer os nutrientes necessarios para uma vida
longa e saudavel, reduzindo assim, o risco de doencgas crénicas, como cardiopatias e diabetes.

Baseando se nisso os pacientes foram orientados a respeito de como se ter uma alimentacéao
mais saudavel na fase idosa da vida, ressaltando pontos importantes como: intervalos das refeicdes,
consisténcia dos alimentos, alteracGes no apetite, uso de temperos naturais, alteracées do peso,
consumo moderado de sal, aglcar e gorduras. Além do incentivo do idoso permanecer ativo e sempre
em movimento, caso ndo tenha restricdo médica.

A acdo foi organizada e ministrada pelos profissionais da equipe multidisciplinar
Nutricionistas: Hanna Nobre e Mariana Albino.

12
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Programacgao/Contetido:

Acédo Setembro Amarelo - Campanha brasileira da saide mental no ambiente de
trabalho (sindrome de Burnout), prevencgao ao suicidio, auto mutilagdoe a valorizagao
avida

v" Realizado dia 29 de setembro

v Inicio as 10:30, término as 11:50

v" Publico Alvo: Pacientes da hemodialise da Policlinica

A Policlinica Estadual da Regido Nordeste — Posse realizou uma palestra e orientacées
com objetivo de mobilizar, sensibilizar, informar e convocar os colaboradores (que estdo no
ambiente de trabalho - Policlinica) quanto a identificacéo pessoal, com o préximo, participagéo
social com ajuda quanto a questao de satide mental ligado diretamente ao ambiente de trabalho e
outros.

A sindrome do esgotamento, burnout, profissional foi assim denominada pelo psicanalista
alemao Freudenberger, apo6s constata-la em si mesmo, no inicio dos anos 1970. Seria o desejo de
ser o melhor e sempre demonstrar alto grau de desempenho, outra fase importante da sindrome:
o portador de burnout mede a autoestima pela capacidade de realizacdo e sucesso. O que tem
inicio com satisfagdo e prazer termina quando esse desempenho ndo é reconhecido. Nesse
estagio, a necessidade de se afirmar e o desejo de realizagdo se transformam em obstinacédo e
compulséo; o paciente nesta busca sofre, além de problemas de ordem psicologica, forte desgaste
fisico, gerando fadiga e exaustao.

A agdo foi realizada em um eixo importante, no periodo matutino (manhd) o
neuropsicologo/psicanalista Paulo A. Amorim e assistente social — Edilene Alves Pinheiro,
abordaram aos colaboradores por meio de palestra educativa sobre o significado dessa tematica,
tanto de ambito pessoa e voltado para nossa sociedade. O significado da campanha, como
promover de forma preventiva, sintomatico, patolégico, com suportes profissionais, as
pessoasdue se encontram nessa identificacédo disfuncional na condicao de satide mental e, quanto

aos 6rgdos de saude de pronto atendimentos. A palestra foi conduzida com uma dinamica

13
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especifica, comporta por dramatizag&o teatral, com scripts dos temas: sindrome de burnout, auto

mutilacéo, ideacao e tentativa de suicidio.

A acdo visa alertar aos colaboradores da Policlinica Regional da cidade de Posse GO, pois
a grande maioria possui dificuldades em distinguir a sindrome de burnout, ideagdo e tentativa de
auto exterminio, suicidio,de mitos, senso comum cultural. Esses distlirbios de salude mental
apresentam sintomaticos como: panico; ansiedade; depressao; sono irregular; alimentacgéo irregular;
variagéo de humor; stress; cansaco; abuso de substancias quimicas licitas e ilicitas.

A agdo foi organizada e ministrada pelos profissionais da equipe multidisciplinar setor de

psicologia e assisténcia social.

Registro

os Santos
Téc. de Seguranga do Trabalho
Policlinica Estadual da Regido Nordeste — Posse

14
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2.NUCLEO DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

1.0 APRESENTAGCAO DO DEPARTAMENTO

O Nucleo de Educacao Permanente (NEP) da Policlinica Estadual da Regido Nordeste -
Posse tem como finalidades agdes educativas com intuito de informar, educar e conscientizar sobre
informagbes importantes e relevantes de saude, seguindo os preceitos da educacdo continuada,
entendendo que este & um complemento a formacgéo do profissional, aperfeicoando o aprendizado e
desenvolvimento de habilidades que serdo primordiais para o crescimento do colaborador dentro da
empresa e fora dela.

O NEP é constituido por no minimo 6 (seis) membros, de carater multidisciplinar, estes aos
quais foram indicados pela Diretoria-Geral da Policlinica Estadual da Regido Nordeste-Posse. Porém
pode haver indicagdo a novos membros por gestores ao qual estes serao submetidos a apreciacao
e aprovacao em reunido colegiada do NEP.

As atribuicdes deste NEP sdo: Planejar e executar apoio aos treinamentos realizado na
Policlinica Estadual da Regido Nordeste — Posse e de forma externa. Acompanhar o
desenvolvimento dos profissionais, avaliar cada treinamento quanto sua eficacia, eficiéncia e
efetividade na unidade, realizar o Plano Anual de Treinamento da Unidade. Estabelecer e aplicar
diretrizes de educacao continuada, permanente e de extenséo na unidade. As demais cabe ressaltar
que este NEP, contém indmeras outras atribuicbes e competéncias inerentes a area educacional

(treinamento, formagao, capacitagao e desenvolvimento).

Os membros que compoes este NEPE:

Adrielly Nunes da Silva — RT de Enfermagem

Barbara Rhuanna Gonsalves Leitdo — Farmacéutica

Daiane Alves Cavalcante — Coordenadora NEP

Diego Mendoza — Médico

Thaise Ynara Rocha de Souza Ribeiro — Enfermeira SCIRAS

Thayanne de Souza Silva — Enfermeira

AN N N NN

2 — INDICADORES DE PRODUGAO E METAS QUANTITATIVAS

Os indicadores de produtividade sdo usados principalmente para medir e monitorar de
perto o processode servigos prestados. Esta & uma boa pratica de gestéo e pode desempenhar

um papel importante na tomadade decisoes.
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2.1 PRODUGAO QUANTITATIVA

ANALISE CRITICA DO INDICADOR

FOR GO0t DATE EEABOR.“W 15022022 REV 000 DATA REVISAD. 150272023

| Dats da Andlise: I PariodoiAng analisarda:
A(;CJES EDUCATIVAS REALIZADAS 3092083 [ sa2d
Objetivo de medigdo: Identificar a DADOS MENSAIS
q i de agdes educati média
realizadas Jan Fav Mar Abr Mal Jun dut Ago | Set Out Mo Doz anual
2023 7 4 7 § 3 1 4 10 11} L
Meta 5| & & § 5 E g 5 Al
2023 T
Processo: Programa de Educagdo REPRESENTACAQ GRAFICA
Permanente
Farmula: Somatdria das agées ’ 12 11
realizedas . 10

Valor médio do ano anterior: Nso se

9
.7 7 & 8
aplica : 5 = 5 5 5 5 5 5 =
Responsdvel pela andlise: Daiane 4 r - 4 I .
Observagoes: Quantificar as agdes i i | | I l
previstas ndo realizadas e as ! i ] | | ! 1
. } F 1 Jul

justificativas

an &V Mar Abr M Jun Ago Set médla anual

W2 m b

SEC 0 PER
Analise do Resultado/Panorama de JANEIRO/2023: No més de Janeiro de acordo com o indicador no setor do NEP esta acontecendo as acdes e
treinamentos.
Analise do Resultado/Panorama de FEVEREIRO/2023:No més de Fevereiro de acordo com o indicador no setor do NEP esta acontecendo as acbes e
treinamentos.
Analise do Resultado/Pancrama de MARGQ/2023: No més de Margo de acordo com o indicador no setor do NEP esta acontecendo as agbes e
treinamentos.
Analise do Resultado/Pancrama de ABRIL/2023: No més de Abril de acordo com o indicador no setor do NEP esta acontecendo as agbes &
treinamentos.
Analise do Resultado/Panorama de MAIO/2023:No més de Maio de acordo com o indicador no setor do NEP esta acontecendo as agoes e
treinamentos.
Analise do Resultado/Panorama de JUNHO/2023: No més de Junho de acordo com o indicador no setor do NEP esta acontecendo as agdes e
treinamentos.
Analise do Resultado/Panorama de JULHO/2023: No més de Julho de acordo com o indicador no setor do NEP esta acontecendo as agdes e
treinamentos.
Analise do Resultado/Panorama de AGOSTO/2023: No més de Agosto de acordo com o indicador no setor do NEP esta acontecendo as agoes e
treinamentos.
Analise do Resultado/Panorama de SETEMBRO/2023: No més de Setembro de acordo com o indicador no setor do NEP esta acontecendo as agdes
e treinamentos.

Andlise Critica: O indicador permite avaliar o quantitativo de agées e treinamento realizado
durante todos os meses, tendo em vista sobre o que cada més realiza e produz, colocando pontos
onde necessita melhorar, adequar e que o quantificativo ndo seja inferior aos outros meses.

2.1.1 NEP (NUCLEO DE EDUCAGAO PERMANENTE)

TREINAMENTOS REALIZADOS NA POLICLINICA DE POSSE:

TREINAMENTO ko et MINISTRANTE QuaANTOS

DATA PARTICIPANTES

Treinamento e Orientagdo sobre
Combate a incéndio, evacuagao

& Galda e Ermarganicia tor 14/09/2023 Cledimar Bispo 47
uso de extintor e Hidrantes
Treinamento PGRSS 14/09/2023 Thaise Ynara 47
Treinamento Uso Seguro de Barbara Rhuanna, Gabriel
Medicamentos de Alta Vigilancia 20/09/2023 Nascimento o8
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CARGA HORARIA TOTAL DOS TREINAMENTOS REALIZADOS:

QUANTOS CARGA HORARIA

TREINAMENTO

PARTICIPANTES TOTAL
Treinamento e Orientagdo sobre Combate a
incéndio, evacuagdo e Salda de Emergéncia 14/09/2023 47 1 hora
com uso de extintor e Hidrantes
Treinamento PGRSS 14/09/2023 47 1 hora

Treinamento Uso Seguro de Medicamentos de

Alta Vigilancia 20/09/2023 08 1 hora

AVALIAGAO DE EFICACIA DOS TREINAMENTOS DE JULJO 2023:

TREINAMENTO RESULTADO DA AVALIAGAO DE EFICACIA

A Policlinica Estadual da Regido Nordeste — Posse realizou um
treinamento e orientagbes sobre combate a incéndio, evacuagao e
Treinamento e Orientagdo sobre | saidade de emergencia com o uso de extintores e hidrantes com aulas
Combate a incéndio, evacuagao | tedricas e praticas. O treinamento de seguranca contra incéndio em seu
e Saida de Emergéncia com uso | local de trabalho com objetivo de proteger os colaboradores e

de extintor e Hidrantes pacientes. Um incéndic no local de trabalho pode ser mortal,
principalmente se os protocolos de seguranga contra incéndio néo
forem seguidos e a equipe nao for treinada.

A acado foi realizada na Policlinica de Posse — GO, no dia 14 de
setembro de 2023 pela SCIRAS e SESMET. Inicialmente, orientamos a
equipe sobre o descarte de residuos. € um conjunto de procedimentos
Treinamento PGRSS que envolve o manejo e a destinacdo adequada de residuos. Esses
residuos podem ser classificados de acordo com suas caracteristicas
especificas, exigindo cuidados especiais em seu manejo, coleta,
transporte e destinagéo final

ACOES EDUCATIVAS

CARGA HORARIA

AGAO EDUCATIVA PUBLICO ALVO TOTAL
Dia da Independéncia do Brasil 11/09/2023 Pacientes 1 hora
Dia Mundial da Fisioterapia 13/09/2023 Pacientes 1 Hora
Acdo Setembro Amarelo 15/09/2023 Pacientes 1 Hora
Dia Mundial de} Seguranga do 15/09/2023 Pacientes e > Moras
Paciente Colaboradores

Dia Nacional de Luta das Pessoas .
Portadora de Deficiéncia 21/09/2023 Pacientes 1 Hora
Hishissonsl te.Donganda 28/09/2023 Colaboradores 1 Hora

Orgaos

: 28/09/2023 >

Dia do Idoso 29/09/2023 Pacientes 1 Hora
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Saude Mental no Ambiente de
Trabalho | 29/09/2023 Colaboradores 1 Hora

3.0 PRIORIDADES - Gravidade, Urgéncia e Tendéncia (G.U.T)

Descricao do
problema

Cronograma de acdes

Gravidade

Pouco

Matriz de Prioridade (GUT)

Urgéncia

Resolver o mais cedo

Tendéncia

Vai Piorar em

Prioridade
Final

treinamentos possivel medio prazo
- Resolver o mais cedo Vai Piorar em .
Cursos online Pouco Grave s ;.o 18
possivel médio prazo
Falha em nao entregaro Resolver o mais ced Vai Piorar »
o g Pouco Grave 5 GREQ i ket 18
relatério mensal possivel medio prazo

4.0 MELHORIA CONTINUA
4.1 RESOLUTIVIDADE DO DEPARTAMENTO

O NEPE (NUCLEO DE EDUCACAO PERMANENTE), ¢ um espaco destinado ao

desenvolvimento do conhecimento, nas areas de competéncias, cursos ofertados, assim como

treinamentos e palestras. Além de serem certificados. E também sdo ofertadas vagas para

estagiarios.

Treinamento e Orientagao sobre Combate incéndio, Evacuacgido e Saida de Emergéncia com

uso de Extintor e Hidrantes
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5.0 MELHORIA CONTINUA

O método 5W2H é uma ferramenta de gestdo utilizada para definir direcionamentos

estratégicos de um plano. A ideia é responder sete perguntas basicas para entender quais sdo os

proximos passosnecessarios para que aquele projeto inicial seja colocado em pratica.

What Why Who Where When How How Much
O que? Por que? Quem? Onde? | Quando? Como? Quanto?
MelifGiHh o culfBe iSOG o s LelD Nep |Policlinica| Mensal | Sites, links :
para 0s colaboradores
Assmatura.dos certifados de Esta(? sem Diretoria | Policlinica Mensal Kt %
treinamentos assinar
Cranogramaanyalde, -jfcompentamenies  yes lnaidiical  Anuel Planilha e
treinamentos dos treinamentos
Cursos Online Melhorar a oferta NEP Paliclinica b i Cronograma -
6.0 ANALISE S.W.0.T
FORCAS
Oportunidade; Falta de orientagéo;
Interesse em aprender; Falta de Treinamento;
Proatividade; Demanda do setor;
Material. Cobrangas.

OPORTUNIDADES AMEACAS

Capacitagéo para o NEP sobre a funcao A falta de capacitagao
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7.0 CONCLUSAO

O ESTADO QUE DA CERTO

O departamento NEP é fundamental para o andamento e funcionamento do processo que &
desenvolvido na unidade, pois ele permite avaliar o desenvalvimento profissional, assim como
avaliacao do processo e como ele é executado.

Os indicadores € uma forma de medir esses dados, podem ser quantificados e permitem
comparagoes.

Conforme relatério do més de setembro/2023, o Nucleo de Educagdo Permanente esta
realizando suas atividades de agbes e palestras, porém cursos online para aperfeigopamento dos
colaboradores, no intuito da educagédo continuada, ndo estd sendo eficaz e desenvolvido,
entendemos que existe a necessidade de ofertar um maior nimero eficiente desses cursos e
treinamentos, porém ressalta-se a falta de tempo livre do setor, devido a sobrecarga de trabalho e

acumulo de fungdes.

.C2 . Co Q v ¢
Daiane Alves Cavalcante
Presidente da Comissao NEP

T, . N NS

Kamylla Divina Brito do Carmo
Coordenadora Operacional
Policlinica Estadual da Regidao Nordeste - Posse
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