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1. ATIVIDADES REALIZADAS NO MES

Reunioes, eventos, comemoragdes realizadas na Policlinica Estadual da Regiao Nordeste
— Posse.

Objetivo:
Todas essas campanhas servem de alerta tanto para prevengao das doencas, quanto para
abertura de debates sobre elas, conscientizagdo e educagao do publico e troca de experiéncia entre

as pessoas. Ou seja, reflete no cuidado com a saude no dia-a-dia da populagéao.

Programacgao/Contetdo:

Notificacdes, fluxo, pop e tratativas

v Realizado dia 06 de outubro

v"Inicio &s 14:00 termino as 15:00

v" Publico Alvo: Colaboradores da Policlinica e hemodialise

v Agéo explicativa e orientativa

A Policlinica Estadual da Regido Nordeste — Posse realizou um treinamentos e orientagoes aos
colaboradores da policlinica. O presente treinamento tem como objetivo capacitar os responsaveis de
cada setor sobre a qualidade e seguranga do paciente e o quanto todos estdo e deverdo estar envolvidos
no processo. Este treinamento teve como objetivo treinar os representantes sobre qualidade e seguranca
do paciente envolvendo todos os responséveis e colaboradores nas tratativas do plano de a¢do em caso
de incidentes e eventos adversos notificados pelo setor também sobre o plano de intercorréncia. A agdo
foi organizada e ministrada pelas enfermeiras Ana Caroliny Gomes, Adrielly Nunes da Silva e Kamylla

Divina Brito do Carmo.

Registro
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Programagao/Conteudo:

Fluxo de acidente de trabalho e treinamentos Protocolo Seguranca do Paciente

v Realizada dia 21 de outubro

v Inicio as 14:30, término as 15:00

v Publico Alvo: colaboradores da Policlinica

A Policlinica Estadual da Regido Nordeste — Posse realizou uma orientagdo aos
colaboradores da policlinica, sobre o fluxo de acidente de trabalho e seguranca do paciente esta
orientacdo teve como objetivo treinar os colaboradores sobre os protocolos de seguranga do

paciente. A agdo foi organizada e ministrada pela RT de enfermagem Kamylla Divina Brito do Carmo.

Registro

Programacao/Contetdo:

Orientagdo sobre o PGRSS; manejo descarte e transporte de residuos

v" Realizada dia 21 de outubro

v Inicio as 15 :10, término as 15:40

v" Publico Alvo: Colaboradores da Policlinica

A Policlinica Estadual da Regido Nordeste — Posse realizou uma palestra e orientagdes aos
colaboradores com o objetivo informar, conscientizar, dirimir e davidas dos colaboradores em relagéo
ao PGRSS - Programa de gerenciamento de residuos sdlidos de saude afim de adquiri
conhecimento sobre classes e grupo de residuos e descartes, manejo e transportes seguro dos
residuos de salde da Policlinica Estadual da Regiao Nordeste Posse. A acao foi organizada e
ministrada Pelo Profissional técnico de seguranga do trabalho - Cledimar Bispo.

Registro
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Programacgao/Contetdo:

Outubro Rosa Conscientizar todas sobre o cancer de mama e a importancia de se

fazer o auto exame

v Realizada dia 25 de outubro

¥ Inicio as 13:00 termino as 13:40

v" Publico Alvo: Colaboradores e pacientes da Policlinica

A Policlinica Estadual da Regido Nordeste — Posse realizou uma orientagdes com objetivo
informar, conscientizar os colaboradores da policlinica sobre se conscientizar todas as colaboradoras
sobre o cancer de mama e a importancia de se fazer o auto exame. A agao foi realizada em forma
de dinamica, onde as participantes ficavam em duplas uma em frente a outra de m&os dadas e olhos
fechados. Foi formado um circulo onde as participantes iam rodando e pegando na méo da outra
participante, até chegar e reconhecer a mao da sua dupla. Tal dinamica teve objetivo de ensinar
sobre o toque e o autoexame de mama. Foi ainda entregue e explicado um formulario aonde explica
alimentos que ajudam na prevengdo do cancer de mama. A Suplementagdo de vitamina C em
pacientes com cancer de mama diminui 44% as chances de mortalidade. Explica a nutricionista
Hanna Nobre. Neste formulario explicava a importancia de alguns alimentos como: Castanhas, frutas
citricas, peixe e ovos, podem reduzir a mortalidade de cancer de mama. A agao foi organizada e
ministrada pelas profissionais; de Nutrigao.

Registro
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Programacao/Conteudo:

Reunido Mensal da CIPA

v" Realizado dia 26 de outubro

v" Inicio 14:00 termino 14:30

v Prevenir acidentes e doencas do trabalho.

No més de outubro, ndo ocorreram casos de acidente de trabalho com exposi¢ao a material

biolégico, mantendo treinamento, atualizagdes e superviséo diaria das execugdes dos procedimentos

de risco, para a prevencao de novos acidentes.

Registro
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2.NUCLEO DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

APRESENTACAO

O Ndcleo de Educagao Permanente (NEPE) da Policlinica Estadual da regido Nordeste -
Posse tem como finalidades agdes educativas com intuito de informar, educar e conscientizar sobre
inforamagdes importantes e relevantes de saude, seguindo os preceitos da educagéo continuada,
entendendo que este é um complemento a formagao do profissional, aperfeicoando o aprendizado e
desenvolvimento de habilidades que serdo primordiais para o crescimento do colaborador dentro da
empresa e fora dela.

O NEPE é constituido por no minimo 6 (seis) membros, de carater multidisciplinar, estes aos
quais foram indicados pela Diretoria-Geral da Policlinica Estadual da regido Nordeste-Posse. Porém
pode haver indicagdo a novos membros por gestores ao qual estes serdo submetidos a apreciacao
e aprovagao em reunido colegiada do NEPE.

As atribuicbes deste NEPE sdo: Planejar e executar apoio aos treinamentos realizado na
Policlinica Estadual da regiao Nordeste — Posse e de forma externa. Acompanhar o desenvolvimento
dos profissionais, avaliar cada treinamento quanto sua eficacia, eficiéncia e efetividade na unidade,
realizar o Plano Anual de Treinamento da Unidade. Estabelecer e aplicar diretrizes de educagao
continuada, permanente e de extensao na unidade. Ademais cabe ressaltar que este NEPE, contém
inimeras outras atribuicbes e competéncias inerentes a area educacional (treinamento, formacao,
capacitagao e desenvolvimento).

Os membros que compdes este NEPE:

Adrielly Nunes da Silva — Enfermeira SCIRAS
Thayanne de Souza Silva — Enfermeira
Kamylla Divina Brito — Enfermeira

Jodo Carlos Gondim — Médico

Diego Mendonza — Médico

e S e S

Cledimar Bispo dos Santos — Técnico de Seguranga do Trabalho

1. INTRODUGAO:

O presente relatério demonstra as atividades realizadas pelo Nicleo de Educagéo

Permanente, locado na Policlinica Estadual da Regido Nordeste de Posse — GO. Neste presente
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relatorio sera demonstrado os treinamentos realizados na Policlinica de Posse e agoes realizadas

pelo Nucleo de Educagdo Permanente.

2. TREINAMENTOS REALIZADOS NA POLICLINICA DE POSSE:

PROPOSTA QUANTOS
TREINAMENTO MINISTRANTE

DA DATA PARTICIPANTES

Treinamento e Orientagao
sobre notificagdes de

incidentes e eventos Ana Caroliny Gomes,

adversos, com foco no plano | 06/10/2022 Adrielly Nunes da Silva e 12
de acdao 5W2H, fluxo pop, Kamylla Divina Brito do
e,monitoramento das Carmo.

tratativas.

Fluxo de acidente de trabalho Kamylla Divina Brito do

e treinamentos Protocolo | 21/10/2022 30
: Carmo

Segurancga do Paciente

Orientagdo sobre o PGRSS; : _

manejo descarte e transporte |  21/10/2022 Cledimar Bispo dos 30

de residuos. Santos

3. CARGA HORARIA TOTAL DOS TREINAMENTOS REALIZADOS:

QUANTOS CARGA HORARIA
PARTICIPANTES TOTAL

TREINAMENTO

Treinamento e Orientagdo sobre
notificagbes de incidentes e
eventos adversos, com foco no | 06/10/2022 12 1 hora
plano de agao 5W2H, fluxo pop,
e,monitoramento das tratativas.

Fluxo de acidente de trabalho e

treinamentos Protocolo Seguranga | 21/10/2022 30 1 hora
do Paciente.

Orientagdo sobre o PGRSS;

manejo descarte e transporte de | 21/10/2022 30 1 hora
residuos.

4. AVALIACAO DE EFICACIA DOS TREINAMENTOS DE OUTUBRO/2022:
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TREINAMENTO

RESULTADO DA AVALIACAO DE EFICACIA

Treinamento e Orientagé@o
sobre notificagbes de
incidentes e eventos
adversos, com foco no
plano de agdo 5W2H, fluxo
pop, e,monitoramento das
tratativas.

Este treinamento teve como objetivo treinar os representantes
sobre qualidade e seguranga do paciente envolvendo todos os
responsaveis e colaboradores nas tratativas do plano de agao em
caso de incidentes e eventos adversos notificados pelo setor. Foi
apresentado duas notificagdbes de exemplo para que os
representantes entendessem sobre como tratar uma agao através
dos 6 M, em que significa: Maquina, Mao de Obra, Material,
Método, Medida e Meio Ambiente. Dessa maneira descobrindo a
causa raiz do problema notificado.

Fluxo de acidente de
trabalho e treinamentos
Protocolo Seguranga do
Paciente

A Policlinica Estadual da Regidao Nordeste — Posse realizou uma
orientagdo aos colaboradores da policlinica, sobre o fluxo de
acidente de trabalho e seguranga do paciente esta orientagao teve
como objetivo treinar os colaboradores sobre os protocolos de
segurancga do paciente. A agao foi organizada e ministrada pela RT
de enfermagem Kamylla Divina Brito do Carmo.

Orientacao sobre o
PGRSS; manejo descarte
e transporte de residuos

A Policlinica Estadual da Regidao Nordeste — Posse realizou uma
palestra e orientagdes aos colaboradores com o objetivo informar,
conscientizar, dirimir e dividas dos colaboradores em relacéo ao
PGRSS — Programa de gerenciamento de residuos sélidos de
saude afim de adquiri conhecimento sobre classes e grupo de
residuos e descartes, manejo e transportes seguro dos residuos
de saude da Policlinica Estadual da Regido Nordeste Posse. A
acao foi organizada e ministrada Pelo Profissional técnico de
segurancga do trabalho - Cledimar Bispo.

Analise Critica: Conforme analisamos as avaliagbes de eficacia dos treinamentos, correspondem

de forma satisfatoria.

5. ACOES EDUCATIVAS

ACAO EDUCATIVA

CARGA HORARIA
TOTAL

PUBLICO ALVO

Outubro Rosa Conscientizar
todas sobre o cancer de mama
e a importancia de se fazer o

auto exame.

25/10/2022 Colaboradores 1 hora
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o FORGA

Plano de a¢ao utilizando o SW2H para os retestes:

PORQUE
(why)

QUANDO
(when)

data, cronograma

QUANTO
(how mueh)
atividadee, proceseo custo ou quantidade

O que? Por que? Quem?  Quanto? Como? Quando? Onde?

trgr?;ﬁrai;) - Treinamento nao surgiu Policlinica

: efeito esperado pelo : = . __| Treinamento , Estadual

dc;ePTc?nqﬁsé?igs Gaslor do A definir  [N&o se aplica it oo, A definir da Regido

de COVID-19 SAME/FATURAMENTO de Posse.
6. INDICADOR
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ANALISE CRITICA DO INDICADOR
POUCLINICA ESTADUAL -.* - T
e Ploa oy Moty = S - O G 000 AT | LARCWOAIAD YSADPORT BV D00 DATA BF vISAD SO0
| Dats ds Anaise

ACOES EDUCATIVAS REALIZADAS
Cbijetrvo de medicho. Identfcar a quantaade % = E S i e -
agbes eoucatas reazacas

L

Processo: Programa de Educaclo Permanente

Formula: Somaténia das ages realzadas - 14

pil

3

0 4§
Valor médio do anc anterior: Nio se aphca . . .

.

[Responsivel pela andlise: Adrely e . . e

1 e
Observacbes Cuantificar a3 acdes prevst 2 —_—
mm-um =

°

v as va - ~ ™ Sat o

1 o Bri e el

ey L = = B e e e
Andlise do Resultado/Panorama de MARCO/2022: mmmmmamumnlmMmaumm s do as agdes o més.
do ResultadolP, de ABRIL/I2022: No més de abril de acordo com o grifico houve uma demanda maior de agdes realizadas durante o més de abril.

muuuem.uumamm Durante o més do maio foram realizadas quatro agdes Itadas para o paci @ d sobro a

.qﬁlmmﬂ&mmmldnoﬂumm

Andlise do Resultado/P, de AGOSTOI2022: No més de ag de do com o indicador a dade esta d um'hﬂmdunmtmom

Analise do Resultado/Panorama de SETEMBRO/2022: Durante todo o més de bro foram realizadas ss acdes relacionadas a p #o do io e
voltados
ise do Resultado/P; de OUTUBROI2022: Durante més de outubro houve agdes ref: ao bro rosa e trei licitad

Andlise Critica: O indicador permite avaliar o quantitativo de agbes realizadas durante o més de
outubro, para verificar se esta sendo eficaz o quantitativo dessas acdes e avaliar o desempenho da
mesma. Percebe — se que esta sendo realizada tanto as agbes como os treinamentos durante os

meses.
7. CONSIDERAGOES FINAIS

Conforme relatério do més de outubro/2022, o Nucleo de Ensino e Pesquisa esta realizando
suas atividades de agbes e palestras, e disponibilizando cursos para aperfeicoamento dos
colaboradores, no intuito da educagéo continuada. E como este més de novembro esta voltado ao
novembro azul referente ao més de conscientizagdo em prevencdo ao cancer de prostata e
decoragao da unidade Policlinica de Posse.

Em relagdo aos cursos online, entendemos que existe a necessidade de ofertar um maior
numero eficiente desses cursos e treinamentos, porém ressalta-se a falta de tempo livre dos mesmos
devido ao fluxo de atendimento da policlinica de posse.

8. REFERENCIAS DOS TREINAMENTOS

Politica Nacional de Educagdo Permanente em Saude. 12 Edig&o. Brasilia/DF — 2018
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9. EMITIDO

Adrielly Nunes da Silva Kamila ij:o 6 Me-s ]
: : quita
Enfermeira SCIRAS Coordenadora Operacional

COREN- 701362 Policlinica Regional - Unidade Posse

_Mesquita

a Operacion?!

Kamila Timo
dgposse

COOrdenad‘lO’

s il a
K%"rlr‘l"l\ingimo Oliveira Mesquita
Coordenadora Operacional
Policlinica Estadual da Regiao Nordeste - Posse
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