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Processo CONVITE PARA PARTICIPACAO
Seletivo NA APRESENTACAO DE PROPOSTA PARA
2020 CONTRATACAO DE SERVICO DE FORNECIMENTO DE

NUTRICAO E ALIMENTACAO PARA COLABORADORES E
PACIENTES (ADULTOS E INFANTIS), INCLUINDO O
FORNECIMENTO DE DIETAS: DIETA GERAL PARA

PACIENTES, DIETAS ESPECIAIS, DIETAS ENTERAIS E
FORMULAS LACTEAS

Sao Luis de Montes Belos, 21 de Setembro 2020.

Gostariamos de convida-los a submeter suas propostas técnicas e comerciais, para
0 processo seletivo emergencial do Hospital de Campanha, implantado nas
dependéncias do Hospital Dr. Geraldo Landé em S&o Luis de Montes Belos, tendo
em vista que, o IMED - Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento, assumiu,
em carater de emergéncia, 0o gerenciamento, operacionalizacdo e a execucao das
atividades do HCAMP — HOSPITAL DR GERALDO LANDO, localizado na Rua 3,
Quadra 04, Lote 08, s/n - Vila Popular, Sdo Luis de Montes Belos - GO, 76100-000,
para atendimento em regime de 24 horas por dia, de casos de coronavirus e/ou
sindromes respiratorias agudas, por um periodo do 180 dias, contados da data de

03/09/2020, segue nossa solicitagédo formal.

Diante desse cenario, solicitamos o envio de uma proposta de trabalho, também em

carater de emergéncia, para a prestacao dos servicos definida no escopo abaixo:

1. Periodo do contrato firmado entre IMED e SES/GO: 180 dias, de
03.09.2020 a 02.03.2020

2. Contrato firmado com a SES/GO n. 50/2020

3. Perfil da unidade: Casos de coronavirus e/ou sindromes respiratorias

agudas, dispondo de 10 leitos Criticos e 40 Leitos Semicriticos

HCamp — Hospital Dr. Geraldo Landé — Sdo Luis de Montes Belos
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4. Vigéncia do Contrato de Prestacdo de Servigos: Inicio Imediato,

Encerramento em 02.03.2020, podendo o mesmo ser imediatamente
rescindido caso ocorra o término antecipado do respectivo Contrato de
Gestéo.

6. Pagamento: O pagamento pela prestacdo dos servi¢cos esta condicionado
ao recebimento dos respectivos repasses a serem realizados pela
Secretaria de Estado de Saude de Goias, condicionado a apresentacdo
de certiddes negativas (ou postivas com efeitos de negativa), validas —

certidGes federal, estadual, municipal, FGTS e trabalhista CNDT.

6. Contrato: A prestacdo de servicos sera regulada através da formalizacdo

de um Contrato com IMED.

7. Escopo da Prestacao de Servigos: Anexo |

Aguardamos o envio da Proposta Técnica e Comercial, nos termos acima

dispostos, em carater_de urgéncia, devidamente assinada pelo Representante

Legal,

Atenciosamente,

A

% R
e

e T ;
Processo Seletivo Dr. Geraldo Land6

processo.seletivo@hospital-drgeraldolando.org.br

IMED - Processo Seletivo — Dr. Geralado Land6 - Sao Luis de Montes Belos
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ANEXO |

HCamp — Hospital Dr. Geraldo Landé — Sdo Luis de Montes Belos
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES:

Prestacdo de servicos de fornecimento de nutricio e alimentacdo para
colaboradores e pacientes (adultos e infantis), incluindo o fornecimento de dietas:
dieta geral para pacientes, dietas especiais, dietas enterais e formulas lacteas, bem
como refeicbes para funcionarios englobando colacéo, desjejum, lanches, almocos,
jantares e ceias. Na prestacédo de servicos estdo envolvidas todas as etapas para a
operacionalizacdo e o desenvolvimento do processo de producdo, administracéo e
apoio a nutricdo clinica e ambulatorial, de modo a assegurar uma alimentacao
balanceada e em condicBes higiénico-sanitarias adequadas, conforme o0s
parametros estabelecidos pela Vigilancia Sanitaria e demais normas técnicas e

sanitarias vigente.
A prestacao dos servicos realizar-se-4 mediante:

A utilizacdo das dependéncias da unidade hospitalar, onde a alimentacéo

sera preparada, porcionada e distribuida;

O fornecimento de géneros e produtos alimenticios, materiais de consumo em
geral (utensilios, loucas, descartaveis, materiais de higiene e limpeza, entre
outros), o abastecimento de gas, a méo de obra especializada, operacional, e
administrativa, em quantidades suficientes para desenvolver todas as

atividades previstas, observadas as normas vigentes da vigilancia sanitéria;

E de responsabilidade da Proponente a manutencdo dos equipamentos e dos

utensilios utilizados disponibilizados pelo IMED e pela SES/GO;
DETALHAMENTO:

Prestacdo dos servicos de NutricAo e Alimentacdo Hospitalar para pacientes e
funcionarios. O planejamento dos cardapios, o balanceamento das refeigcbes os
processos de producdo e administracdo de dietas gerais e dietas especiais

contempla as seguintes atividades:
Levantamento das necessidades de refeicdes para pacientes e funcionarios.

HCamp — Hospital Dr. Geraldo Landé — Sdo Luis de Montes Belos
Rua 3, Quadra 04, Lote 08, s/n - Vila Popular, So Luis de Montes Belos - GO, 76100-000, Luzidnia - GO, CEP: 72.820-200



B

|| SES

. : SUsmNl o
Hosplt?l Regional | P
Sao Luis de Montes Belos o

Dr. Geraldo Lando

Elaboracdo de cardapios diarios completos por tipo de dietas — repeticao

quinzenal,

Levantamento de quantitativos e posteriormente de quantidades de alimentos

e materiais a serem empregados na atividade.
Preparacao de pedidos de compras.
Aquisicdes de viveres e demais materiais.

Recebimento, conferéncia e guarda dos viveres e materiais adquiridos no
mercado incluindo o controle quantitativo e qualitativo de géneros e produtos

alimenticios e materiais de consumo geral.

Distribuicdo de viveres para pré-preparo, preparo e coccao da alimentacao;
Porcionamento uniforme das dietas, utilizando utensilios apropriados;
Coleta de amostras da alimentacéo preparada;

Transporte interno e distribuicdo das copas/leitos;

Recolhimento dos utensilios e residuos descartados utilizados pelos

pacientes, quando houver, conforme prazo pré-determinado;

Higienizacdo e Ilimpeza de todas as dependéncias utlizadas, dos
equipamentos, dos utensilios de cozinha e dos utensilios utilizados pelos

pacientes.
Administragéo de toda a logistica de funcionamento do setor.
Prestacdo de contas dos servi¢gos executados no més.

A prestacdo de servicos envolvera todas as etapas do processo operacional
conforme o padrdo de alimentagdo estabelecido, o numero de refei¢cdes, os tipos de

dieta e os respectivos horarios definidos.

HCamp — Hospital Dr. Geraldo Landé — Sdo Luis de Montes Belos
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A alimentacdo fornecida devera ser equilibrada, racional e estar em condi¢cdes

higiénico-sanitarias adequadas.

Os servicos deverdo estar sob a responsabilidade técnica do profissional
nutricionista com experiéncia comprovada, cujas funcbes abrangem o
desenvolvimento de todas as atividades técnico-administrativas inerentes ao servi¢o

de nutricdo.
Os servigos deverdo ser prestados nos padrdes técnicos recomendados.

A Proponente devera contar com o quadro de pessoal técnico, operacional e

administrativo qualificado e em numero suficiente.

A operacionalizacdo, o porcionamento e a distribuicdo das dietas deverdo ser
supervisionadas pelo responsavel técnico da Proponente, de devera observar: a
apresentacdo, a aceitacdo, o porcionamento e a temperatura para, caso Seja
necessario, serem feitas alteracbes ou adaptacdes, visando ao atendimento

adequado e satisfatorio.
Para elaboracdo e execucdo dos cardapios, devera ser observado o que segue:

Relagdo de géneros e produtos alimenticios com 0s respectivos consumos

per capita e a frequéncia de utilizacao;

As dietas especiais deverdo ser atendidas somente com prescricdo médica

expedida pela medicina do trabalho, sem custos adicionais;

Os cardapios deverdo apresentar preparacdes variadas, de modo a garantir
uma boa aceitabilidade, conforme sugestfes constantes no cardapio mensal

para almoco ou jantar e desjejum;

Deverao ser previstos cardapios diferenciados para as refei¢des, sem custos
adicionais, para atendimento em datas comemorativas tais como: Dia do
Funcionario Publico, Pascoa, Natal, Ano-Novo etc., respeitando-se as

caracteristicas especificas de cada dieta, conforme padrdo determinado pelo

HCamp — Hospital Dr. Geraldo Landé — Sdo Luis de Montes Belos
Rua 3, Quadra 04, Lote 08, s/n - Vila Popular, So Luis de Montes Belos - GO, 76100-000, Luzidnia - GO, CEP: 72.820-200



B

| | SES

i : SUSmNE i
Hosplt?I Regional () S s s
Sao Luis de Montes Belos b=

Dr. Geraldo Lando

IMED;

A forma de preparo ficar4 a critério da Proponente, observado o cardapio
aprovado previamente pelo IMED;

Os cardapios deveréo ser elaborados trimestralmente pela Proponente, sendo
compativeis com as estacfes climaticas e com frequéncia de repeticdo

guinzenal,

Os cardapios deverdo ser apresentados completos ao IMED com
antecedéncia de 30 (trinta) dias em relagdo ao 1° dia de utilizacdo, para a
devida aprovacao, podendo a Proponente, em condi¢cdes especiais, alterar o
cardapio apresentado, desde que mantenha os padrdes estabelecidos em
contrato e que apresente, com antecedéncia de 48 (quarenta e oito) horas,
motivagdes formais ao IMED e este as aceite.

Deverdo ser previstos cardapios diferenciados aos pacientes cujo padrao
alimentar tenha influéncias de preceitos religiosos, tabus, habitos alimentares

e socioculturais, em consonancia com o estado clinico e nutricional dele.

As refeicdes deverdo apresentar condi¢cdes higiénico-sanitarias adequadas ao

consumo e em atendimento as exigéncias da Vigilancia Sanitéaria.

A distribuicdo de refeicbes sera realizada em balcdo térmico para preparacoes
guentes e em balcéo refrigerado para saladas e sobremesas, utilizando-se bandejas
lisas, com pratos de louca branca para refeicdo e outros para salada, além de
talheres de inox (garfos, facas e colheres) porcionados no sistema self-service, com

porcionamento parcial ou integralmente executado pela Proponente.

O porcionamento do prato principal e da guarnicdo, por ocasidao do consumo no

sistema em questao, devera ser feito pelos empregados da Proponente.

Os cardapios elaborados deverdo obedecer aos critérios de sazonalidade e ser
planejados conforme as condi¢fes fisicas e as patologias do individuo, atendendo
as leis fundamentais de alimentacdo de Escudero (quantidade, qualidade, harmonia

HCamp — Hospital Dr. Geraldo Landé — Sdo Luis de Montes Belos
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e adequacao);

A elaboragcdo de cardgpios normais ou especiais (dietas) obedecerd as normas
estabelecidas pelo Servico de Nutricao e Dietética (SND);

A Proponente devera elaborar o Manual de Normas de Boas Préticas de Elaboragéo
de Alimentos e Prestacdo de Servicos, de acordo com a Portaria n.° 1.428/93, do
Ministério da Saude, que aprova o "Regulamento Técnico para Inspecao Sanitaria
de Alimentos", as "Diretrizes para o Estabelecimento de Boas Préaticas de Producao
e de Prestacdo de Servigos na Area de Alimentos" e o "Regulamento Técnico para o
Estabelecimento de Padrdo de ldentidade e Qualidade (PIQs) para Servicos e
Produtos na Area de Alimentos", adequando-o & execuc¢do do servico da unidade

objeto do contrato.
ESPECIFICACOES:

Serdo consideradas as seguintes informacdes especificas para o servico de nutricdo

e alimentacao hospitalar:

Classificagdo da Unidade hospitalar: Unidade de urgéncia/emergéncia

especializada no tratamento de pacientes com Covid-19.

Taxa de ocupacao da unidade hospitalar: 75% ou maior

HCamp — Hospital Dr. Geraldo Landé — Sdo Luis de Montes Belos
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MODELO DE PROPOSTA DE PREGCOS - HCAMP SAO LUIiS DE MONTES BELOS

A) PACIENTES

"DR. GERALDO LANDO"

Desjejum Refeicdo 1.200 R$ R$ -
Colagéo Refeicédo 1.200 R$ R$ -
Almogo Refeicdo 1.200 R$ R$ -
Merenda Refeicdo 1.200 R$ R$ -
Jantar Refeicdo 1.200 R$ R$ -
Ceia Refeicdo 1.200 R$ R$ -

B) NUTRICAO ENTERAL

Dieta Enteral Sistema Fechado - Normal Litro 10 R$ R$ -
Dieta Enteral Sistema Fechado - Especial Litro 120 R$ R$ -
Suplemento Nutricional - Normal Litro 12 R$ R$ -
Suplemento Nutricional - Especial Litro 50 R$ R$ -
Férmula Infantil - Normal Litro 5 R$ R$ -
Formula Infantil - Especial Litro

C) AGUA MINERAL

D) POSTO / DIA NUTRICIONISTA CLINICA

Nutricionista clinica- Posto de 22
feira a domingo- 12 horas diarias

E) ACOMPANHANTES

Desjejum

Refeicédo

150

R$

R$ -

Almoco

Refeicdo

150

R$

R$ -

HCamp — Hospital Dr. Geraldo Landé — S&do Luis de Montes Belos
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| Lanche da Tarde | Refeicdo | 150 R$ - | R$ -
Jantar Refeicdo 150 R$ -| R$ -

F) FUNCIONARIOS

Desjejum Refeicdo 1.800 R$ - | R$ -
Almogo Refeicdo 1.800 R$ -| R$ -
Lanche da Tarde Refeicédo 1.800 R$ - | R$ -
Jantar Refeigdo 1.200 R$ -| R$ -

HCamp — Hospital Dr. Geraldo Landé — S&do Luis de Montes Belos
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CAPITULO | - ESPECIFICACOES TECNICAS

1. OBJETO DA PRESTACAO DE SERVICOS

A Prestacdo dos Servicos de Nutricdo e Alimentacdo hospitalar,
visando o fornecimento de dietas, dietas especiais e dietas enterais
destinadas a pacientes adultos, assegurando uma alimentacéo
balanceada e em condi¢cdes higiénico sanitarioas adequadas,
englobando a operacionalizagdo e desenvolvimento de todas as
atividades de producdo, administrativas e de apoio a nutricdo
clinica nas areas de producao normal e dietoterapica.

2. DESCRICAO DOS SERVICOS

2.1. Prestacdo de Servicos de Nutricdo e Alimentacdo Hospitalar
realizar-se-a mediante:

a) A utlizacdo das dependéncias do Contratante, onde a
alimentacao sera preparada, porcionada e distribuida;

b) O fornecimento de géneros e produtos alimenticios, materiais
de consumo em geral (utensilios, loucas, descartaveis, materiais de
higiene e limpeza, entre outros), o abastecimento de gas, a méo de
obra especializada, operacional, e administrativa, em quantidades
suficientes para desenvolver todas as atividades previstas,
observadas as normas vigentes da vigilancia sanitéaria;

c) A Contratada devera disponibilizar o0s equipamentos
necessarios para a Prestacdo de Servico que por ventura nao
houver na unidade;

2.2. Informagdes dos Servigos

Serdo consideradas as seguintes informacdes especificas para o
servi¢o de nutricdo e alimentagéo hospitalar:

HCamp — Hospital Dr. Geraldo Landé — Sdo Luis de Montes Belos
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GOVERNO DO ESTADO

2.2.1. Local

Quadro: Informacdes do local onde serdo prestados 0s servicos
Identificacao Endereco (s) completo (s)

Nome da Unidade Hospital ngﬁzgl’:[aL de Campanha de Sao Luis de Montes Belos “Dr. Geraldo

Enderego Rua 3, Quadra 04, Lote 08, s/n - Vila Popular

2.2.2. Informagdes da unidade

Quadro: Informacgdes do quantitativodecomensais/dia

Informacdes da unidade
NuUmeros de leitos da unidade: 51

Taxa de ocupacao da unidade hospitalar: 75%

2.2.3. Quantitativos estimados

a) Estimativa diaria da populacdo abrangida

Considerando a oscilacdo da taxa de ocupacéo diaria de pacientes,

a Unidade poder4, se for o caso, optar por quantidade mensal
estimada.

Quadro: Estimativa de pacientes

Estimativa

Quantida

de /dia

Pacientes adultos : 51

2.2.4. Estimativa diaria de cada tipo de refeicéo:

a) Alimentacéo paciente adulto

HCamp — Hospital Dr. Geraldo Landé — Sdo Luis de Montes Belos
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Quadro: Estimativa diaria por tipo de refeicao

Unidade de Quantidade diaria estimada

Tipo de medida

refeicao

‘ Dieta Pacientes

Desjejum Refeicdo 40
Colacao Refeicao 40
Almogo Refeicdo 40
Merenda Refeicao 40
Jantar Refeicao 40
Ceia Refeicdo 40

b) Nutricdo Enteral

Quadro: Estimativa mensal por tipo de refeicao

Unidade

Tipo de dieta de Quantidade
. Mensal
medida Estimada

Enteral Sistema Fechado - Normal Litro 10
Enteral Sistema Fechado - Especial Litro 120
Suplemento Nutricional - Normal Litro 12
Suplemento Nutricional - Especial Litro 50
Férmula infantil - Normal Litro 5

Formula Infantil - Especial Litro 5

c) Agua Mineral

Quadro: Estimativa diaria por tipo de refeicao

QuantidadeDiaria
Estimada
Agua Mineral 1,5t und 5

Tipo de refeicao Unidade de medida

HCamp — Hospital Dr. Geraldo Landé — Sdo Luis de Montes Belos
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d) Posto / Dia de Nutricionista Clinica

Quantidade de
Postos / Dia

Nutricionista clinica- Posto de 22 feira a 30 1
domingo- 12 horas diarias

Tipo de Posto

2.5. Descricao dos Servigos —Convencional

2.5.1 Dietas gerais e dietas especiais destinadas a pacientes adultos.

a) A prestacdo de servicos de nutricdo e alimentacdo envolvera
todas as etapas do processo de operacionalizacao e distribuicéo
das dietas aos pacientes, conforme o padrdo de alimentacao
estabelecido, o nimero de pacientes, os tipos de dieta e 0s
respectivos horarios definidos.

b) Os servicos consistem na execucao de todas as atividades
necessarias a obtencao do escopo contratado, dentre as quais
se destacam:

' Programacéao das atividades de nutricdo e alimentacao;

' Elaboracéo de cardapios diarios completos por tipo de dietas;

' Aquisicdo, 0 armazenamento e 0 controle quantitativo e
gualitativo de géneros e produtos alimenticios e materiais de
consumo geral;

' Pré-preparo, preparo e coc¢ao da alimentacao;
' Coleta de amostras da alimentacéo preparada;
' Transporte interno e distribuicao;

c) A alimentacéo fornecida devera ser equilibrada, racional e estar
em condi¢des higiénico- sanitarias adequadas.

d) Os servigos deverdo estar sob a responsabilidade técnica do
profissional nutricionista com experiéncia comprovada, cujas funcdes
abrangem o desenvolvimento de todas as atividades técnico-
administrativas inerentes ao servigo de nutricao.
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2.6. Horarios de Distribuicao

a) Alimentacéo paciente adulto

Tipo de dieta Horarios de entrega
Pacientes
- 7:00hs
Desjejum
Colacao 9:00Hs
12:00hs
Almoco
Merenda 15:00hs
17:30H
Jantar 30Hs
Ceia 20:00hs

Quadro 12: Horarios de entrega das refei¢cdes

3. CARDAPIO

3.1. Regras gerais

Para a elaboracdo do cardapio diario, deverd ser observada a
relacdo de géneros e produtos alimenticios padronizados, com 0s
respectivos consumos per capita e frequéncia de utilizacéo,
constantes na Resolucdo SAMPS-16/98, atendendo as
necessidades energéticas diarias requeridas, de acordo com a
idade e atividade do individuo, segundo o]
RecommendedDietaryAllowances(RDA), revisao 1989.

Recomenda-se seguir as orientacdes abaixo:

A técnica dietética de preparo ficara a critério da Contratada,
observado o cardapio previamente aprovado pelo Contratante;

+ Para o atendimento das necessidades nutricionais diarias
recomendadas, deverdo ser organizados cardapios variados com
base na relacéo de géneros e produtos alimenticios padronizados;

+ Os cardapios deverdo ser elaborados trimestralmente e ser
compativeis com as estacdes climaticas, com frequéncia de
repeticdo quinzenal pela Contratada;

+ Os cardapios elaborados deverdo obedecer aos critérios de
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sazonalidade e ser planejados conforme as condi¢des fisicas e as
patologias do individuo, atendendo as leis fundamentais de
alimentacdo de Escudero (quantidade, qualidade, harmonia e
adequacao);

v Os cardapios deverdo apresentar preparagdes variadas,
equilibradas e de boa aparéncia, proporcionando um aporte
caldrico necessario e uma boa aceitacdo por parte dos pacientes;

'+ Deve-se ressaltar a importancia da apresentacdo de todas as
preparacgfes servidas, como forma de estimulo & ingestdo de uma
alimentacdo adequada, visando a recuperacao e/ou a manutencao
do estado nutricional dos pacientes;

+ Deverdo ser previstos cardapios diferenciados aos pacientes
cujo padrdo alimentar tenha influéncias de preceitos religiosos,
tabus, habitos alimentares e socio culturais, em consonancia com o
estado clinico e nutricional do mesmao.

4. CLASSIFICACAO DAS DIETAS

4.1. DietaGeral
a) Paciente adulto

Destinada aos pacientes adultos que necessitam de uma
alimentacdo normal, sem restricdo a qualquer nutriente e sem
necessidades de acréscimos nutricionais.

' Consisténcia: normal, devendo se adequar, sempre que
possivel, aos habitos alimentares da comunidade;

' Caracteristicas: normoglicidica, normolipidica e normoproteica;
' Distribuicdo: em 06 (seis) refeicOes diarias (desjejum, colacéo,
almoco, merenda, jantar e ceia), em horarios regulares,fornecendo

em média 2.700 (duas mil e setecentas) calorias/dia, como exemplo:

Quadro: Composicao do cardapio — Dieta Geral

REFEICAO | COMPOSICAO
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Bebida Lactea (leite com café ou achocolatado ou outros)
Pao (francés ou forma ou bisnaga) com margarina ou geleia

Desjejum ou requeijao
Fruta natural
Colacgéao logurte ou mingau ou vitamina de frutas ou Suco de frutas

natural

Almoco e Jantar

Arroz

Feijdo ou leguminosas

Carne bovina ou aves ou peixe
Guarnicdo — a base de legumes ou
vegetais folhosos ou massas

Salada: folhas ou legumes ou
leguminosas

Sobremesa: fruta alternada com doce
Suco de frutas natural — diversos sabores

Bebida Lactea (leite com café ou achocolatado ou outros)

Merenda Paes variados ou bolo ou bolacha
Ou outros com margarina ou
requeijao ou geleia
Chéa sabores variados

Ceia Bolachas ou biscoitos

4.2. Dieta Branda

Destinada aos pacientes com problemas mecanicos de ingestéo,
digestdo, mastigacdo e degluticdo, que impecam a utilizacdo da

dieta geral,

havendo, assim, a necessidade de abrandar os

alimentos por processos mecanicos ou de coccdo para melhor

aceitabilidade.

E adotada em alguns casos de pds-operatdrios para facilitar o
trabalho digestivo e também como transi¢éo para a dieta geral. Deve
fornecer calorias de acordo com as necessidades do paciente, com
as seguintes caracteristicas:

' Consisténcia: macia. A celulose e o tecido conectivo (fibras da
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carne) devem ser abrandados por coc¢ao ou acdomecanica;

' Distribuicdo: 06 (seis) refeicdes diarias (desjejum, colacéao,
almoco, merenda, jantar e ceia);

' Caracteristicas: normoglicidica, normolipidica e normoproteica.

O almoco e o jantar deverdo apresentar as mesmas preparacdes da
dieta geral, usando, sempre que possivel, o0s mesmos ingredientes,
com as seguintes ressalvas:

' Incluir apenas o caldo do feijao;
' N&o incluir vegetais crus nas saladas;

' Evitar frutas muito acidas e as de consisténcia dura que,
todavia, poderéo ser servidas depois decozidas;

' Restringir alimentos, como condimentos fortes que possam
provocar distenséo gasosa;
' Na&o incluir frituras, embutidos e doces concentrados.

4. 3. Dieta Pastosa

Destinada a pacientes com problemas de mastigacdo e degluticdo,
em alguns casos de pds- operatorios e em casos neuroldgicos. Deve
fornecer calorias de acordo com as necessidades do paciente, com
as seguintes caracteristicas:

' Os alimentos que constam dessa dieta devem estar
abrandados e cozidos, apresentando o grau maximo de
subdivisédo e coccdo e uma consisténciapastosa;

' Distribuicdo: 06 (seis) refeicbes diarias (desjejum, colacéo,
almoco, merenda, jantar e ceia);
' Caracteristicas: normoglicidica, normolipidica enormoproteica;

+ A composicdo das refeicdes deve ser a mesma da dieta
branda, evitando apenas os alimentos que ndo possam ser
transformados em consisténciapastosa.

4.4. Dieta Leve
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Destinada a pacientes com problemas de degluticédo e intolerancia a
alimentos solidos, em pré-preparo de exames e pré e pos-
operatorios. E usada também como transi¢io para a dieta branda e
dieta geral. Deve fornecer calorias de acordo com as necessidades
do paciente, com as seguintescaracteristicas:

' Consisténcia:semiliquida;

' Distribuicdo: 06 refeicbes diarias (desjejum, colacdo, almoco,
merenda, jantar e ceia);

' Caracteristicas: normoglicidica, normolipidica enormoproteica,;

' Composicéao das refei¢cdes: Sopa

' Deve ser preparada utilizando uma quantidade minima de
Oleo, cebola, tomate e cheiro verde;

No quadro a seguir, apresenta-se o modelo de cardapio para
pacientes com dieta leve:

REFEICOES ALIMENTOS

Bebida lactea (leite com café ou achocolatado
Desjejum ou outros)

Bolachas ou biscoitos com margarina ou geleia
ou requeijao

1 fruta

Colacéao Vitamina ou suco natural ou mingau etc.

Sopa (variada)

Puré de legumes ou feculentos

Carne bovina ou aves ou peixes, desfiadas ou
moidas Sobremesa (doce de consisténcia
pastosa ou fruta cozida)

Suco de fruta natural
Bebida lactea (leite com café ou achocolatado

ou outros) Bolachas ou biscoitos
Com margarina ou manteiga ou geleia ou
requeijao

Almocgo e Jantar

Merenda e ceia

Quadro: Composicéo do cardapio — Dieta Leve

4.5. Dieta Liquida
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Destinada a pacientes com problemas graves de mastigacdo e
degluticdo, em casos de afeccao do trato digestivo (boca, es6fago),
nos pré e pds-operatorios, e em determinados preparos de exames.
Deve fornecer calorias de acordo com as necessidades do
paciente, com as seguintes caracteristicas:

Consisténcia: liquida, sendo que alimentos e preparacdes desta
dieta sdo os mesmos da dieta leve, devendo ser liquidificados para
gue apresentem consisténcia liquida;

v Distribuicdo: 06 refeicbes diarias (desjejum, colacao, almoco,
merenda, jantar e ceia);

v Caracteristicas: normoglicidica, normolipidica e
normoproteica;

4.6. Dieta para Diabéticos

Destinada a manter os niveis de glicose sanguinea dentro dos
parametros de normalidade, suprindo as calorias necessarias para
conservar ou alcancar o peso ideal em adultos, manter indices de
crescimento normal e de desenvolvimento em criangcas e
adolescentes, promover o aumento das necessidades metabdlicas
durante a gravidez e lactacdo ou para a recuperacdo de doencas
catabdlicas. Esta dieta € indicada para individuos diabéticos do tipo I,
tipo Il, gestante diabética ou diabetes gestacional, utilizando os
percentuais dentro do padréo normal.

As dietas para diabéticos deverdo atender as recomendacdes da
Sociedade Brasileira de Diabetes.

As refeicdes podem ter consisténcia normal, branda, leve ou liquida
e atender ao valor calorico prescrito para cada uma delas, devendo
ser fracionada em 6 refei¢coes/dia.

Para a elaboracédo dos cardapios da dieta para diabéticos, deve-se
observar as seguintes substitui¢cdes:
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' Restricdes aos agucares das preparacdes, que deverdo ser
substituidos por adocantes artificiais;

' As sobremesas doces deverdo ser substituidas por frutas
da época ou preparagbes dietéticas, conforme Portaria
ANVISA n.°29, de 13 de janeiro de 1998,que tratado
Regulamento Técnico referente a alimentos para fins especiais
(dietéticos);

' As guarnicbes a base de farinha deverdo ser substituidas
por outras com menor teor de glicidios sempre que houver
restricdes ao total calorico;

Para esta dieta dever&o ser observadas as seguintes orientagdes:

' Devera ser utilizado leite de vaca desnatado;

+  Deveréao ser utilizadas carnes magras (boi, peixe, ave) sem
couro, sem pele e sem molhos gordurosos;

+  Nao utilizar acgucar, preferir adogante artificial (conforme

prescricaodietética);

+  Nao utilizar sorvetes industrializados, chocolate comum,
enlatados, mel de qualquer tipo, rapadura, farinha, frituras de
qgualquer tipo, doces em geral, refrigerantes comuns e bebidas
alcodlicas;

+  Utilizar a vontade: cha, café, refresco utilizando as op¢des de
frutas do grupo A indicadas abaixo, com adocante.

No quadro a seguir, apresenta-se o modelo de cardapio para
pacientes diabéticos:

Quadro: Composicao do cardapio: Diabéticos

REFEICAO | COMPOSICAO

Bebida Lactea (leite desnatado com café com adogante ou outros
o diet)

Desjejum | pzo (francés ou de forma ou bisnaga) com margarina ou geleia
diet ou requeijao

Fruta natural

Mingau ou vitamina de frutas

Colacgéao
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Almoco
e Jantar

Arroz

Feijao ou leguminosas

Carne bovina ou aves ou peixe ou 0vo

2 porgoes de guarnicado — sendo uma a base de vegetais
folhosos e outra a base de legumes ou leguminosas
Salada: folhas e legumes

Sobremesa: fruta alternada com doce diet/light

Suco de frutas natural — diversos sabores

Merenda

Bebida Lactea (leite desnatado com café com adogante ou outros)
Paes variados ou bolo ou bolacha
Com margarina ou requeijao ou geleia diet

Ceia

Cha sabores diversos
Bolacha

4.7. Dieta Hipossddica

Destinada a pacientes que necessitam de controle do sddio para a
prevencdo e o0 controle de edemas, problemas renais e
hipertensao.

O cardéapio e a consisténcia devem ser os mesmos da dieta geral,
com a reducdo do sal de cozinha, oferecendo sachés
individualizados de adicao de sal (19).

Devem garantir o mesmo aporte calorico da dieta geral, atendendo
a consisténcia requerida (dieta branda, leve ou liquida).

4.8. Dieta Hipercaldrica e Hiperproteica

Destinada a pacientes que apresentam condi¢cdes hipermetabdlicas
e infecciosas (pessoas convivendo com HIV, cancer/quimioterapia,
didlise/hemodialise,  transplante, gueimaduras  etc.), com
necessidades nutricionais aumentadas e diferenciadas.
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O cardapio e a consisténcia devem ser os mesmos da dieta geral,
embora acrescidos de alguns alimentos e com porcdes
diferenciadas.

Quando necessario, para completar o aporte caldrico e nutricional,
devem ser incluidos suplementos de proteinas e de carboidratos em
sopas, sucos e bebidas.

+ Caracteristicas: hiperglicidica, normolipidica ehiperproteica.

O cardapio e a consisténcia devem ser os mesmos da dieta geral,
acrescidos dos seguintes alimentos:

+ Desjejum: geleia,;
+ Colacao: vitamina ou iogurte ou mingau;

+ No almoco e no jantar: acrescentar outra porcdo de carne
bovina, aves ou ovos, além da por¢cdo estabelecida no
cardapio, guarnicéo a base de legumes ou massas.

' Na merenda e na ceia: servir leite com café ou achocolatado,
paes variados com margarina ou geléia.

' No quadro abaixo, apresenta-se 0 modelo de cardapio para
pacientes com dieta Hipercalorica e Hiperproteica:

Quadro: Composi¢cado do cardapio: Hipercaldrica e Hiperproteica

REFEICAO COMPOSIGAO

Bebida lactea (leite com café ou achocolatado ou outros)
Desjejum Pao (francés, ou de forma ou bisnaga ou outros) geleia ou
requeijao

Fruta natural

Colacao logurte ou mingau ou vitamina de frutas

Arroz

Feijdo ou

leguminosas

2 porgoes de carne bovina ou aves ou peixe ou
ovos Guarnicdo a base de legumes ou vegetais
folhnosos ou massas

Salada: folhas, legumes ou leguminosas
Sobremesa: fruta alternada com doce

Almoco e
Jantar
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Suco de frutas natural — diversos sabores

Bebida Lactea (leite com café ou achocolatado ou outros)
Paes variados ou bolacha

Merenda e Com margarina ou requeijio ou geleia

Ceia

4.9 Porcionamento

« O processo de porcionamento das dietas devera ser efetuado sob o rigoroso
controle de tempo de exposicdo e temperatura, a fim de ndo ocorrer
multiplicagdo microbiana;

« As refeicGes deverdo ser porcionadas, distribuidas e servidas em recipientes
individuais descartaveis, devidamente apoiados em bandejas visando a
manipulacdo segura e confortavel ao paciente;

« Porcionar uniformemente as refei¢cdes de acordo com a patologia e seguindo o
per capita estabelecido, utilizando-se de utensilios apropriados para cada
tipo de preparacéo.

a) Acondicionamento
Todas as embalagens descartaveis para a refeicdo, incluindo a da

salada, a da sopa e a da sobremesa, deverdo ser identificadas,
contendo em suas tampas: nome do paciente, quarto, leito e o tipo
de dieta, sendo que a terminologia das dietas sera determinada pelo
Contratante.

A Contratada devera seguir as condi¢des basicas para a distribuicdo
das dietas gerais e especificas:

. No desjejum:
- O leite com café ou o seu substituto devera ser servido em copo
gue contenha as caracteristicas minimas definidas na NBR, com
tampa, com capacidade de 300ml,

- O péao devera ser devidamente acondicionado em embalagem
apropriada;
- A fruta devera ser higienizada e devidamente embalada.

. No almogo e jantar:
As saladas deverado ser acondicionadas em embalagem descartavel

com tampa e com capacidade para 350ml,
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- O arroz, o feijdo, a guarnicdo e o prato principal deverdo ser
acondicionados em embalagem descartavel, de trés divisorias, com tampa e
com capacidade aproximada para 1200ml;

- A sopa dos lactentes e a dieta liquida deverdo ser acondicionadas em
embalagem descartavel, com tampa e capacidade aproximada de 500ml;

- Os sucos, vitaminas, iogurtes, achocolatados, chas etc. deverdo ser
servidos em copo descartadvel com tampa, com capacidade de 300m

. Quanto a sobremesa:

- A fruta devera ser higienizada e devidamente embalada;

- Doce (quando cremoso), gelatina ou pudim deverdo ser
acondicionados em recipiente descartavel com tampa, com
capacidade de 100 ml.

A Contratada devera disponibilizar talheres descartaveis e

resistentes, adequados a cada refeicdo, guardanapos embalados
individualmente e, também, bandejas forradas com toalha
descartavel, devidamente aprovados pelo Contratante.

5. AGUA MINERAL DE 1,5L

Devera ser fornecida a cada paciente uma garrafa de agua
mineral de 1,5L por dia ou conforme a necessidade.

6. NUTRICAO ENTERAL

A Terapia de Nutricdo Enteral (TNE) tem por finalidade o
atendimento de pacientes com restricbes dietéticas, tais como: 0s
gue necessitam de alimentos para fins especiais, 0s que
apresentam ingestédo controlada de nutrientes na forma isolada ou
combinada, de composicédo definida ou estimada, especialmente
formulada e elaborada. A Terapia de NutricAo Enteral pode ser
ministrada por sonda ou via oral em pacientes desnutridos ou nao,
conforme suas necessidadesnutricionais.

A Terapia de Nutricdo Enteral deve obedecer aos requisitos
minimos definidos na legislacéo vigente, em especial ha Resolucéo
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n.° 63, de 06 de julho de 2000, da Diretoria Colegiada da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria.

Definicdes

No presente estudo séo definidos:

Nutricdo Enteral: Dieta especialmente elaborada, para uso por
sonda ou via oral. Alimento para fins especiais, com a ingestao
controlada de nutrientes, utilizado exclusiva ou parcialmente para
substituir ou complementar a alimentacdo oral em pacientes,
conforme suas necessidades nutricionais. A nutricdo enteral pode
ser:

' Normal: Formula enteral para uso geral, liquida ou em po,
nutricionalmente completa, para atender as necessidades
nutricionais na manutencdo ou recuperacdo do estado nutricional
de pacientes;

' Especial: Férmula enteral especializada, polimérica,
oligomérica ou elementar, liquida ouempo,com proporcées
diferenciada sem sua composicdo. Indicada para pacientes em
condicdes metabdlicas especiais tais como: distirbios da funcao
renal, hepética, imunolégica etc.;

' Nutricdo Enteral em Sistema Fechado: A nutricdo enteral
industrializada, estéril, acondicionada em recipiente
hermeticamente fechado e apropriado para a conexdo ao

equipo de administracao;

' Suplemento Nutricional: Alimento liquido administrado via oral
aos pacientes com requerimentos calorico-proteico em teores
superiores aos fornecidos pela sua dieta.Os suplementos
nutricionais poderdo ser acrescidos ou ndo de suco de frutas ou
gelatina liguida para melhorar sua palatabilidade, desde que
aprovados pelo Contratante;

8. POSTO DE NUTRICIONISTA CLINICA
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Tipo de Posto Unidade de Medida Quantidade Estimada

Posto Nutricionista Clinica Posto Dia 30 dias
— 20 feira a domingo

O posto de 12 horas diérias (de 22 feira a domingo) contempla 2 profissionais

Para a obtencdo dos resultados pretendidos nos servigcos que
envolvem a necessidade da nutricionista para apoio a nutricdo
clinica e ambulatorial nas areas de producdo normal e de
dietoterapia, devera ser observada a jornada de trabalho do
profissional.

A Contratada devera desenvolver todas as atividades envolvendo o
planejamento e a coleta das prescri¢gdes dietéticas.

A Contratada deve-se utilizar de profissionais capacitados com
treinamentos especificos para as respectivas atividades.

Com base nas diretrizes estabelecidas, a Contratada devera:

. Coletar as prescricdes médicas;
Efetuar a avaliacéo dietética;
Acompanhar a evolucao nutricional do paciente;
. Orientar o paciente, a familia ou responsavel quanto a
prescricao dietética.

9. OBRIGACOES E RESPONSABILIDADES DA CONTRATADA

A Contratada responsabilizar-se-a integralmente pelo servigco a ser
prestado, nos termos da Portaria CVS n.° 5/13, pela
operacionalizacdo, preparo e distribuicdo das refeicbes, bem como
pelo apoio a nutricdo clinica, observado o estabelecido nos itens a
seguir:

9.1.Dependéncias e instalacdes fisicas do Servi¢co de
Nutricdo e Dietética (SND)

+ Assegurar que as instalacdes fisicas e dependéncias do servico
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da SND, objeto do contrato,estejam em conformidade com as
determinacdes estabelecidas na Portaria CVS n.° 5/13;
+ Garantir que as dependéncias vinculadas a execucdo dos
servicos, bem como as instalacdes e 0s equipamentos colocados a
disposicdo sejam de uso exclusivo para atender ao objeto do
contrato;

'+ Manter as dependéncias e equipamentos vinculados a execucéo
dos servigos em perfeitas condi¢cdes de uso;

 Fornecer todos os utensilios e materiais de consumo em geral

necessarios a execucao dos servicos (descartaveis, materiais de
limpeza e higiene, entre outros);

' Responsabilizar-se pelo abastecimento e despesas com consumo
de gas utilizado nas areas de producéo (normal, dietética e lactério,
se houver);

'+ Promover a instalacdo de equipamentos necessarios a prestacao
de servigos, 0s quais poderdo ser retirados no término deste
contrato, sem qualquer 6nus para o Contratante;

+ Fornecer, manter e colocar a disposicdo do Contratante os
equipamentos e o0s utensilios considerados necessarios para a
execucao do escopo contratado;

v |dentificar todos os equipamentos de sua propriedade, de forma
gue nado sejam confundidos com similares de propriedade do
Contratante;

' Responder ao Contratante pelos danos ou avarias causados ao
seu patrimonio;

9.2. Equipe deTrabalho

' Designar, por escrito, no ato de recebimento da autorizagao de
servicos, preposto para tomar as decisbes compativeis com o0s
compromissos assumidos e com poderes para resolucdo de
possiveis ocorréncias durante a execucao do contrato;

' Manter quadro de pessoal técnico, operacional e administrativo
em nuamero necessario e suficiente para atender ao cumprimento
das obrigagbes assumidas;

' Assegurar, em conjunto com o Contratante, a observéancia e o
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atendimento dos parametros quantitativos de profissionais,
estabelecidos na Resolucdo do CFN n.°600/18.

Comprovar, quando solicitado, o registro e a regularidade de seus
nutricionistas e técnicos envolvidos na prestacao dos servigos, junto
ao Conselho Regional de Nutricionistas (CRN) 32 regido SP-MS;

' Exercer o controle sobre a assiduidade e a pontualidade dos
seusempregados;

' Fornecer uniformes, equipamentos de protecdo individual e
coletiva e crachés de identificacdo a todos os seus funcionarios em
servigo nas dependéncias do Contratante;

' Manter no hospital os arquivos de cOpia dos exames
admissionais, periodicos, demissionais, mudanca de funcdo e
retorno ao trabalho, conforme preconiza a NR7, que

compde a Portaria MT n.° 3.214, de 08 de junho de 1978, e as suas
alteracoes,;

' Manter o empregado em condicdo de saude compativel com
suas atividades, realizando, as suas expensas, exames periodicos
de saude, inclusive exames especificos, de acordo com a legislacédo
vigente;

' Manter os empregados dentro de padrdo de higiene
recomendado pela legislacdo vigente, fornecendo uniformes,
paramentacdo e equipamentos de protecdo individual (EPI)
especificos para o desempenho das suas funcoes;

' Comprovar a entrega de equipamentos de protecao individual
(EPI) aos funcionérios, de modo que a relagdo devera conter o nome
e a funcdo d do favorecido e a especificacdo do equipamento
destinado a cada um;

 Proporcionar aos seus empregados condicfes necessarias para a
realizacdo dos servicos, fornecendo-lhes o0s equipamentos e
materiais adequados a natureza das tarefas

desenvolvidas;

Responder pela disciplina de seus funcionarios durante a sua
permanéncia nas dependéncias do Contratante, orientando-os a
manter o devido respeito e cortesia com 0s

colegas de trabalho e com funcionarios do SND do Contratante;

'+ Manter a qualidade e a uniformidade no padrdo de alimentacéo e
do servico, independentemente das escalas de servigo adotadas;
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 Fazer seguro de seus trabalhadores contra riscos de acidentes de
trabalho, responsabilizando-se pelas prescricbes e encargos
trabalhistas, previdenciarios, fiscais e comerciais, resultantes da
execucao do contrato;

'+ Observar a legislacdo trabalhista, inclusive quanto a jornada de
trabalho e outras disposicbes previstas em normas coletivas da
categoria profissional.

9.3. Padrao de Alimentacao

a) Cardapios

' A Contratada devera elaborar cardapios diarios, semanais,
guinzenais ou mensais completos, de dietas gerais e especiais, para
pacientes adultos e de pediatria, submetendo-os a apreciacdo do
Contratante;

b) Aquisicdo, recebimento, armazenamento e controle de
estoque

' Responsabilizar-se pelas despesas relativas aos géneros
alimenticios, mercadorias, produtos de limpeza, conservacdo e
higiene, pessoal, taxas, impostos e demais encargos necessarios a
execucao dos servicos;

' Executar o controle dos géneros e de produtos alimenticios
utilizados quanto a qualidade, ao estado de conservagcdo, o
acondicionamento, as condi¢des de higiene, o

transporte, o recebimento, o armazenamento, o pré-preparo e
preparo, a coccdo e a distribuicdo, observadas as exigéncias
vigentes na Portaria CVS n.° 5/13;

' Manter seus estoques de matéria-prima em nivel seguro,
compativel com as quantidades per capita estabelecidas no presente
contrato e com a periodicidade das entregas, responsabilizando-se
pelo controle de qualidade, observando prazos de validade e datas
de vencimento, e comprometendo-se a ndo utilizar nenhum alimento
fora do prazo de validade indicado ou com alteracdes de
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caracteristicas, ainda que dentro da validade;

' Programar o recebimento de géneros alimenticios em horarios
administrativos que ndo coincidam com os horarios de distribuicdo
das refeicBes e/ou saida de lixo até o local

apropriado, cedido pelo Contratante;

' Realizar o controle de temperatura no recebimento de géneros
alimenticios, de acordo com o critério estabelecido pela Portaria CVS
n.°5/13;

' Estabelecer o controle de qualidade e quantidade de materiais
descartaveis, de produtos de limpeza e de industrializados, afim de
evitar a falta dos mesmos, ocasionando

transtorno ao servico;

' Estocar, em separado, os géneros e 0s produtos alimenticios
dos demais materiais de consumo;

' Garantir a alimentacdo nas condicdes higiénico-sanitarias
adequadas;

' Preparar e distribuir as refeicbes com o mesmo padrdo de
gualidade, quantidade e com os mesmos procedimentos durante os
finais de semana e feriados.

c) Preparo e distribuicédo

' Observar os horéarios estabelecidos para o fornecimento de
refeicbes, formulacdes e complementos aos pacientes;

' Executar o preparo das refeicbes em todas as etapas,
observando as técnicas culinarias recomendadas, nos padrbes de
higiene e seguranca, e no que couber a Portaria CVS n.° 5/13;

' Manter, em temperaturas recomendadas, os alimentos em
preparacdo e/ou prontos para distribuicdo em recipientes tampados
ou cobertos com fitafilme;

' Efetuar a higienizagdo dos alimentos, principalmente os
vegetais crus em processo de desinfeccdo, em solucédo clorada, e
conservar sob refrigeracdo até o momento da distribuicao;

' Utilizar agua potéavel e filtrada para a diluicdo de sucos;
' Manter os alimentos em preparacdo ou prontos, utensilios e

equipamentos sempre cobertos com tampas ou filmes plasticos
transparentes;
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' Observar a aceitacdo das preparacoes servidas. No caso de
haver rejeicdo por parte dos comensais, exclui-las dos cardapios
futuros;

' Desprezar, ap0s cada refeicdo, as sobras de alimentos.
Salienta-se que eventuais reservas devem ser acondicionadas no
maximo por 60 minutos, de acordo com a Portaria CVS n.° 5/13;

' Conservar as refeicbes em recipientes e equipamentos
apropriados e de acordo com a especificidade do alimento e/ou
preparacdo, enquanto aguarda a distribuigéo final, de acordo com o
estipulado pelo Contratante, obedecendo as disposi¢cfes legais da
Portaria CVS n.°5/13;

' Transportar as refeicbes dos pacientes de acordo com as
normas sanitarias vigentes estabelecidas na Portaria CVS n.°5/13;

' Coletar amostras de todas as refeicbes preparadas, que
deverdo ser devidamente acondicionadas em recipientes
esterilizados e lacrados, mantendo-as sob refrigeracéo
adequada pelo prazo de 72 (setenta e duas) horas para eventuais
andlises laboratoriais, conforme Portaria CVS n.° 5/13;

' Manter o registro das medicbes realizadas em todo o
processo de operacionalizacdo dos alimentos (controle de
temperatura) em planilhas proprias e de facil acesso ao Contratante;
' Elaborar e implementar, dentro de 30 (trinta) dias apés o inicio
da prestacéo de servicos, o Manual de Normas de Boas Praticas de
Elaboracdo de Alimentos e Prestacdo de Servigos especificos da
unidade, conforme Portaria CVS n.° 5/13 e os Procedimentos
Operacionais Padréo, de comum acordo com o SND do Contratante;
' Sugere-se estabelecer a entrega da agua mineral aos
pacientes dentro da rotina de distribuicdo das refeicbes, devendo
ocorrer no periodo diurno e/ou vespertino, e na ocorréncia de
internacgdes e liberagéo de jejum, sempre que solicitado.

9.4. Seguranca, Medicina e Meio Ambiente do Trabalho

+ Submeter-se as normas de seguranca recomendadas pelo
Contratante e pela legislacdo especifica, quando do acesso as suas
dependéncias;

+ Obedecer, na execugdo e no desenvolvimento do seu trabalho, as
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determinacdes da Lei Federal n.° 6.514, de 22 de dezembro de
1977, regulamentada pela Portaria n.° 3.214,de 08 de junho de 1978,
do Ministério do Trabalho e suas alteracdes, além de normas e
procedimentos internos do Contratante relativos a engenharia de
seguranca, medicina e meio ambiente do trabalho, que sejam
aplicaveis a execucao especifica da atividade;

+ Apresentar copia, quando solicitado, dos Programas de Controle
Médico de Saude Ocupacional (PCMSO) e de Prevencéao dos Riscos
Ambientais (PPRA), contendo, no

minimo, os itens constantes das Normas Regulamentadoras n.° 07 e
09, respectivamente, da Portaria n.° 3.214, de 08 de junho de 1978,
do Ministério do Trabalho e da Previdéncia Social, conforme
determina a Lei Federal n.° 6.514, de 22 de dezembro de 1977,

+ Instalar e manter os Servicos Especializados em Engenharia de
Seguranca e em Medicina do Trabalho (SEESMT) e Comisséo
Interna de Prevencéao de Acidentes(CIPA),

considerando o numero total de trabalhadores nos servigos, para o
fiel cumprimento da legislagcdo em vigor.

9.5. Suplementares

+ Manter, durante toda a execucdo do contrato, em compatibilidade
com as obrigacdes assumidas, todas as condicbes que culminaram
em sua habilitacdo e qualificacdo na fase

da licitagéo;

+ Permitir o acesso de visitantes apds autorizacdo do SND do
Contratante, e no caso de acesso as areas de manipulacdo de
alimentos, somente com a paramentacao adequada,

 Responsabilizar-se pelas chaves referentes as éareas fisicas
utilizadas para execugcdo dos servicos, objeto do contrato. Ao
Contratante é reservado o direito de manter copias de

todas as chaves das instalagbes colocadas a disposicdo da
Contratada;

+ Garantir, a qualguer momento, 0 acesso dos nutricionistas ou
técnicos do Contratante, devidamente paramentados, as areas de
estocagem e producdo de alimentos para acompanhar o0s
procedimentos adotados no recebimento e armazenamento de
géneros, pré-preparo e producédo de refeicoes;

HCamp — Hospital Dr. Geraldo Landé — Sdo Luis de Montes Belos
Rua 3, Quadra 04, Lote 08, s/n - Vila Popular, So Luis de Montes Belos - GO, 76100-000, Luzidnia - GO, CEP: 72.820-200



B

| | SES

i : SUSmNE i
Hosplt?I Regional () S s s
Sao Luis de Montes Belos b=

Dr. Geraldo Lando

' Responsabilizar-se expressamente pelos encargos trabalhistas,
previdenciéarios, fiscais e comerciais resultantes da execucédo deste
contrato, sem 6nus para o Contratante;

' Manter o planejamento de esquemas alternativos de trabalho ou

planos de contingéncia para situacdes emergenciais tais como: falta
de &gua, energia elétrica/gas, vapor, quebra de equipamentos,
greves e outros, assegurando a manutencdo do atendimento
adequado;
+ Comunicar ao Contratante sempre que ocorrer quaisquer
mudancas no Contrato Social da Empresa, ap0s a assinatura deste
Contrato, devendo encaminhar, através de Oficio, cépia autenticada
do instrumento de alteracdo, devidamente protocolado pelo 6rgéo
fiscalizador competente;

+ Encaminhar a medicédo dos servicos prestados para aprovacao do
Contratante;

9.6. ResponsabilidadeCivil

+ A Contratada reconhece que é a Unica e exclusiva responsavel
civil e criminal por danos ou prejuizos que vier a causar ao
Contratante, propriedade ou pessoa de terceiros,em decorréncia da
execucao do objeto, ou danos advindos de qualquer comportamento
de seus empregados em servico, correndo as suas expensas, sem
guaisquer 6nus para o Contratante, ressarcimento ou indenizacdes
gue tais danos ou prejuizos possam causatr;

' Responsabilizar-se Unica, integral e exclusivamente pelo bom
estado e boa qualidade dos alimentos, refeicbes e lanches servidos,
respondendo perante a administracdo do Contratante, inclusive
orgdo do poder publico, por ocorréncia de qualquer alimento,
condimento e/ou ingredientes contaminados, deteriorados ou de
gualquer forma incorreta e/ou inadequados para os fins previstos no
presente contrato.

10. OBRIGACOES E RESPONSABILIDADES DO CONTRATANTE

' Indicar formalmente o gestor e/ou o fiscal para o
acompanhamento da execucao contratual;

' Disponibilizar a Contratada as dependéncias e instalacdes
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fisicas destinadas ao preparo e distribuicdo dasrefeicoes;

' Fornecer produtos enterais, suplementos e maodulos
nutricionais para que a Contratada proceda a manipulacdo e/ou
distribuicao;

' Analisar e aprovar os cardapios de dietas gerais, especiais e
de alimentacéo infantil elaborados pela Contratada, assim como as
eventuais alteracdes que se fagcam

necessarias, a qualquer tempo;

' Conferir e aprovar a medicdo somente das refeicdes

efetivamente fornecidas e aceitas;

' Entregar a Contratada, quando do inicio da prestacdo do

servico, relacdo onde conste: descricdo e estado de conservacgao

da area e relacao de equipamentos/utensilios existentes na cozinha

e despensas (se existirem na unidade), registrando também as

condi¢cbes dos mesmos;

Responsabilizar-se  pelas despesas de consumo de &gua e
energia elétrica das dependéncias colocadas

a disposicao da Contratada;

' Fornecer a Contratada local para guarda de seus

equipamentos, utensilios e géneros alimenticios;

' Disponibilizar para a Contratada todas as normas e/ou rotinas
de seguranca vigentes na unidade;

' O Contratante colocara a disposicdo da Contratada as
instalacdes do servi¢o de nutricao.

11. Controle Integrado de Pragas

Realizar a desinsetizacdo e a desratizagdo, mensalmente e sempre
gue houver necessidade, nas areas internas do SND, sem 6nus ao
Contratante. Os produtos utilizados deverédo apresentar registro no
Ministério da Saude e ser de boa qualidade.
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Sao Luis de Montes Belos, 27 de hovembro de 2020

ATA DE DECLARACAO DE MELHOR PROPOSTA PARA CONTRATACAO DE
SERVICOS, EM CARATER DE EMERGENCIA, DE CONTRATO DE PRESTACAO DE
SERVICO DE FORNECIMENTO DE NUTRICAO E ALIMENTACAO PARA
COLABORADORES, PACIENTES (ADULTOS E INFANTIS) E ACOMPANHANTES

CONSIDERANDO:

A — A notoria situacdo de excepcional anormalidade instalada em face da pandemia trazida com o
advento da COVID-19, a qual tem exigido, em ambito mundial, esfor¢os imediatos e veementes para
fins de minimizar os danos que se instalardo sobre a populacao, em especial a populacdo usuéria do
SUS; e

B —a publicacdo do Decreto n. 9633, de 13.03.20, do Governador do Estado de Goiés, que decretou
estado de emergéncia na Saude Publica de Goias, em razdo da disseminagdo do novo Coronavirus,
bem como o Decreto 9.637, de 17.03.20, que o complementou e o alterou, além do advento do Decreto

Legislativo 501, de 26.03.20, que reconhece o estado de calamidade publica em Goias; e

C — que, em 18.10.2020, foi outorgado o Contrato de Gestdo n. 50/2020 — SES, celebrado com o
Estado de Goiés, por intermédio da Secretaria de Saude de Goids, com vistas ao gerenciamento,
operacionalizagdo e execucgdo de acOes e servicos de saude no Hospital de Campanha, implantado nas
dependéncias do Hospital Regional de Sdo Luis de Montes Belos — Dr. Geraldo Landd, em carater

emergencial, conforme Despacho da PGE/GO;

IMED - Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento
Rua Itapeva, 202 | Conjunto 34, Bela Vista, Séo Paulo/SP
CNPJ: 19.324.171/0001-02 - Telefone/Fax: (11) 3141-1128

www.imed.org.br — projetos@imed.org.br



O IMED - INSTITUTO DE MEDICINA, ESTUDOS E DESENVOLVIMENTO, associacdo
civil sem fins lucrativos de apoio a gestdo de salde, qualificado pelo Decreto Estadual n® 8.150, de
23 de abril de 2014, como Organizagdo Social de Salde no Estado de Goiéas, torna publico aos
interessados que apds o recebimento de cotagcOes para a contratacdo de pessoa juridica para prestacao
de servicos de fornecimento de nutricdo e alimentacdo para colaboradores, pacientes (adultos e
infantis) e acompanhantes para fins de suporte as atividades de gestdo desenvolvidas pelo IMED junto
ao do Hospital de Campanha, implantado nas dependéncias do Hospital Regional de Séo Luis de

Montes Belos — Dr. Geraldo Lando, efetuou a analise das mesmas e que a melhor proposta foi:

LBGS GRUPOS DE SERVICOS LTDA.

Rua Abernésia, n° 488, Santa Maria, Santo André-SP, CEP.: 09070-100
CNPJ/MF n° 66.786.047/0001-30

EMALIL.: isis@Ibgs.com.br

Informa que as condic¢des estabelecidas foram atendidas e que apresentou o melhor pre¢o, sagrando-

se vencedora com o valor constante do quadro reproduzido na folha a seguir:

IMED - Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento
Rua Itapeva, 202 | Conjunto 34, Bela Vista, Séo Paulo/SP
CNPJ: 19.324.171/0001-02 - Telefone/Fax: (11) 3141-1128

www.imed.org.br — projetos@imed.org.br
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IMED - INSTITUTO DE MEDICINA, ESTUDO E DESENVOLVIMENTO
HCAMP SAO LUIS DE MONTES BELOS "DR. GERALDO LANDO"

PROPOSTA DE PREGOS - HCAMP SAO LUiS DE MONTES BELOS "DR. GERALDO LANDO"
A) PACIENTES

; de Valor L Valor Valor 3

i FASIENIR ADULTO % W (Rs) Mensal (RS) Simr = e
Desjejum Refeigao 1.200 RS 515| RS 6.180,00 | RS 18.540,00
Colagdo Refeicao 1.200 RS 472| RS 566400 | RS 16.992,00
Almogo Refeicao 1.200 RS 16,82 | RS 20.184,00 | RS 60.552,00
Merenda Refeicdo 1.200 RS 472| RS 5664,00 | RS 16.992,00
Jantar Refeicdo 1.200 RS 16,82 RS 20.184,00 | RS 60.552,00
Ceia Refeigio 1200 RS 526] RS 5.312.00| RS 18.936.00

TOTAL TEM1___ : RS 64188,00] RS 192.564,00

B) NUTRIGAO ENTERAL

Unidade de | Consumo Médio | Valor Unitario Valor Estimado | Valor Estimado 3 meses

Dieta Enteral Sistema Fechado - Normal Litro 10 RS 248,66 | RS 2.486,60 | RS 7.459.80
Dieta Enteral Sistema Fechado - Especial Litro 120 RS 341,05| RS 40.926,00 | RS 122.778,00
[Suplemento Nutricional - Normal Litro 12 RS 48,20 | RS 578,40 | RS 1.735,20
[Suplemento Nutricional - Especial Litro 50 RS 158,11 | RS 7.905,50 | RS 23.716,50
Férmula Infantil - Normal Litro 5 RS 40,85| RS 204,25 | RS 612,75
Formula Infantil - Especial Litro 5 RS 17423 | RS 871,15| RS 261345

TOTAL ITEM 2 R$ 52.971,90 | RS 158.915,70

C) AGUA MINERAL

AGUA MINERAL Unidade de | Consumo Médio Valor Unitario. Valor Estimado Valor Estimada 3 meses
% Medida __Mensal . Mensal (RS) (RS)
Agua mineral 1.500 mi Unidade 1.530 RS 590 | RS 9.027,00 | RS 27.081,00
L TOTALITEM3 | Rs 9.027,00 | RS 27.081,00
D) POSTO / DIA NUTRICIONISTA CLINICA
Unidade de} Consumo Médio | Valor Unitério Vaior Valor 3 meses
NUTRICIONIST) ¥
POSTO / DIA A CLINICA Medid: PR (RS) Mensal (RS) )
utrici Inica- Posto de 2° teira
domingo- 12 horas diarias Dias 30 RS 55491 | RS 16.647,30 | RS 49.941,90
TOTAL ITEM 4 RS 16.647,30 | RS 49.941,90
E) ACOMPANHANTES
Unidade de | Consumo Médic | Valor Unitdrio Valor estimado 3 meses
. REFEIGOES PARA FUNCIONARIOS }
: Medida | Mensal (Rp O | Yaleraenat () ®S)
Desjejum Refeicdo 150 RS 515| RS 772,50 | RS 2317,50
Almogo Refeicdo 150 RS 16,82 | RS 2.523,00 | RS 7.569,00
Lanche da Tarde Refeicao 150 RS 472| RS 708,00 | RS 2.124,00
Jantar Refeicdo 150 RS 16,82 | RS 2.523,00 | RS 7.569,00
TOTAL ITEM & _| RS 6.526,50 | RS 18.579,50
F) FUNCIONARIOS
Unidade de | Consumo Médio | Valor Unitério Valor estimado 3 meses.
6. S PARA FUI
REFEIGOE INCIONARIOS Medida NMetgal (RS) Valor Mensal (R$) (RS)
Desjejum Refeicao 1.800 RS 515| RS 9.270,00 | RS 27.810,00
[Almogo Refeigdo 1.800 RS 16,82 | RS 30.276,00 | RS 90.828,00
Lanche da Tarde Refeicao 1.800 RS 472| RS 8.496,00 | RS 25.488,00
Jantar Refeicdo 1.200 RS 16,82| RS 20.184,00 | RS 60.552,00
TOTAL ITEM 6 RS 68.226,00 | RS 204.678,00
Total Geral Mensal (Itens 1 a 6) RS 217.586,70
Total Geral 3 meses (itens 1 a 6) RS 652.760,10
*Tendo em vista o caréter e da atual bem como a prévia da mao de obra necessaria, e a
aquisicdo antecipada dos géneros alimenticios, bem como demais fica entre as partes que serd devido a
Ci pela C o a 75% (setenta e cinco por cento) do valor mensal previsto, independentemente do
gydias.
1GOS LTDA

LBGS GRUPOS DE SERVICOS LTDA.
Rua Aragatuba, 400 - CEP 09071-310 - Bairro Santa Maria - Santo André - SP
Tel.: (11) 4428-1490 - www.lbgs.com.br
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A empresa vencedora convocada para a imediata assinatura do contrato de prestacdo de servigos bem

como apresentar toda a documentacdo complementar pertinente a contratacao.

Sao Luis de Montes Belos, 27 de novembro de 2020.

ANDRE FONSECA Assinado de forma digital
ANDRE FONSECA
LEME:27522619858 [emE27522619858

ANDRE SILVA SADER — PRESIDENTE
pp. André Fonseca Leme — CPF/MF 275.226.198-58
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